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S RIMER ANILLO. AYER SALIERON 
800 MILITARES ALAS CALLES EN UN 
SEGUNDO INTENTO POR FRENAR LA 

+ DELINCUENCIA EN SANTA CRUZ. 
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RIVER HUNDE 
ABOCA EN CLÁSICO 
ARGENTINO 


El River Plate derrotó hoy 

al Boca Juniors por 1-0 en 

el partido clásico del futbol. 
argentino y ledejó.en una cu- 
neta, sin objetivos en las cinco. 
jomadas del torneo Apertura 
que quedan por delante El ex 
boquense Jonathan Maidana 
hizo el único tanto para River, lo 
quele permitió conquistartres 
puntos vitales para conservar la 
categoría River marcha octavo 
en el Apertura y Boca ocupa el 
puesto 15, La cadena Fox Sports 
anticipó La salida del técnico 
xenelze Claudio Borghi O 


ESTUDIO 
DEJAN MORIR DE HAMBRE A 300 
CABALLOS PORNO ALIMENTARLOS 


Abandonar un animal puede ser tilda: 
e trata de caballos qu 

Insalubre, los acdjeti 

torneos, potros recién nac viejos que habían 
trabajado perecieron en Es oe nt se no había 
[cOmO solventar su mante 


» noviembre 2010 


BREVES 


MANCHESTER 
AFERGUSONLE 
PREOCUPALA FE 
CATÓLICA DEL 
"CHICHARITO" 


El ditector técnico del 
Manchester United) el escocás 

Sir Alex Ferguson, se mostró 
preocupado por la devación 
católica que pueda demostrar 
eldelantero mexicano Javier 
“Chicharito" Hemndez, en el 
duelo de Champlons ante el 
Rangers. Lo anterior, por que el 
cuadro escocés es caracterizado 
por tener aficionados 
anticatóicos, los cuales podrían 
Irsele encimacan ofensas al 
atacante lisciense, situación 

por la que Ferguson le puede 
aconsejar al“Chicharito”. [BBC O 


RANKING 
LA REVISTA TIME ELIGE ALOS 50 
MEJORES INVENTOS DE ESTE ANO 


Usar un producto deteriorado 
puede producir itaciones a la 
plel o reacciones más importan 
tes en piel dañada o sensible Sin 
embargo, son muchas las mujeres 
que admiten que no tienen idea 
decual es lafecha devencimiento 
de artículos de maquillaje y cos- 
irética y los siguen manteniendo 
en sunecessare durante años Así 
Lo revela El diario británico Daily 
Express publicó una encuesta 
realizada por Opinium Research 
a 3813 consumidoras acerca 
de cuánto saben y respetan las 
fechas de expiración de los cos- 
iréticos Un 66% mira usa cosmé- 
ticos vencidos O 


IA > 


Buy A Truck, Get A Free AX47+ 


ASOMBRO 


MODELOS EN 
ROPA INTERIOR 
ENTRE LIBROS 
DELEYES 


Asombrados se han quedado los es- 
tudiantes de Derecho de la Escuela 
de Leyes de Brvoklyn despues de 
vercómo su biblioteca era ocupada 
por modelos de lencería posando. 
semidesnudas para un provocativo 
anuncio. Las autoridades de la es- 
cuela imaginaron que seria un ele- 
gante anuncio de vequeros y dieron 
su vito bueno. Su reacción fue de 
enfado al verlas imágenes de Jó- 
venes chicas y chicos modelos con- 
toneándose en ¡opa interorentre 
bros de leyes / BBC MUNDO O 


EM 


T CHINA 

FOTOS DEBODA CON 
NOVIOS DESNUDOS 
CAUSA CONTROVERSIA 


La asociación de empresas de bodas de Shanghalamenaza 
con pediralgobiemo chino que cierre los estudios fotográficos 
dondese encuentren retratando a novios desnudos como 
orma de impedir que la moda sg ganando adeptos, recog'b el 
diera oficial Shanghai Daly, Aunque no conste en os catálogos 
fics, laopcin de hacer os retratos de bodassín opa es ofre- 
cia por muchos de bs estudos fotográficos shanghaineses a 
los novos. que pueden elegr entre cubrissus partes intimas con 
na pieza decorativa o con os cuerpos uno delotro /BBC O 


1 A 


Un vendedorde camionetas en Forida. EEUU tplcó sus 
ventas lotiecer un ile de asalto AK-47 pora compra de un 
vehtulo. “Comenzamos el miécoles (11 de noviembre), Dla 
de os Veteranos de Guerra, Y en cuatro dis hetripcado las 
ventas". afirmo NkGinetta, gerente de ventas de Nation 

+ Trio enSasalor Ginelta ofrece por la compra de cado 

+ camoneta un bono para reclamar un fusllde asalto/ EFE O 


AUSTRALIA 


VIVIRÁ EN MEDIO 
DEBICHOS PARA 
RECOGER FONDOS 
PARA LA CARIDAD 


PREPARAN 
ELECCIÓN DE 
LA REINA DELA 
MAFIA 


Tombién el mundo criminal ene 
y van a ser elegidas en 
Hungria. Se celebra el 


Un australiano de 67años vivia 
enelescaparate de una tienda 
urante tres semanas y compartirá 
su "hogar" con arañas, cucarachas 
yarlos para ayudara los niños 
ecestados. informó hoy la agencia 
AAP. Nick Le Souel espera que su 
hazaña lame la atención de los más 
aventajedos y le permita recaudar 
unos 49.000 dolares estadouniden- 
ses para la organización cartativa 
Varety.Elaventurero convivir en el 
escaparate de una tienda delcentro 
de laciudad de Melborune / EFEO. 


nido que dejar 
-nelsitio web delevento 
lo han podido competir porel 
¡ulo despues de que la policia 
tirmase su pasado criminal 
TELECINCO O 


REFUERZOS 


MIL ES. LA POLICÍA Y LAS FUERZAS ARMADAS VOLVIERON A LANZAR EL PLAN 
BOLIVIA SEGURA PARA COMBATIR LA OLA DELINCUENCIAL QUE AZOTA AL PAÍS. 


on el pedido de la socie 
dad a que la seguridad 
sea resguardada a lo lar 
jo de todo el año, la Po. 


"uerzas Armadas rela 

Plan Bolivia Segur 

ía la segunda vez que 
ares retoman la 


Es 
fuerzas 


les para resguardar la seguridad 
de la ciudadanía 


O CAMPAÑA, “En coordinación 
con los ministros de Gobier 
no, Sacha Llorenty; de Defensa, 
Rubén Saavedra; el Comandante 
en Jefe de las Fuerzas Armadas, 
sl Plan Ciudad Segura se puso en 
marcha para contener la ola de 
delitos en el marco de una estrate 
aseguró el coman- 


CASA'MATRIZ: Av: Argomoza'|N> 


Sucursal 1: Calle Quijarro N? 174 - Telf.: 330:2108'=/Sucursal/2:Calle/Seoane/N: 
www. puravidaaloemiel.com - ventasQpuravidaaloemiel.com'- puravidaaloemieldhotma 


dante dela Policía, Óscar Nina 
E jefe policial aseguró que, con la 
contribución de las Fuerzas Arma 
das, se reducirán los índices de in 
dana que preocu 
adanía, como sucede 
d de El Alto, donde se 
3 un programa similar 


O PIDEN SUMARSE A LA CAU- 
SAN 


recordó que en marzo, 


trullas combinadas 
nte para prevenir los 
s, sino para velar por la se 
guridad de los cruceños. 

ina abogó para que a ese esfuer 
zo se sumen también los open 


dores de justicia del Ministerio 
Público, la Gobemación de Santa 
Cruz y el Municipio. 

Recordó que las Fuerzas Armadas 


precisó la 
que participará 
de Santa Cruz 


OLA GOBERNACIÓN SE MANI 
FIESTA. Por su parte Guillem 
Saucedo, sectario. de Segurid 
Ciudadana de la Gobemadó 
resaltó que se tene toda la predis 
posición para implementar el plan 
“Apoyamos con combustible, vehí 
culos y recursos, ade 

hace meses que colabr 
construcción de toda la estrategia 


184)entre Charcas y/Aren: 


nacional”, dijo Saucedo. 
Además, manifestó que en los úl 
timos años, el Gobiemo Autóno- 
aramental de Santa Cruz 
7 millones para apoyar 
de seguridad ciudadana 
a implementar este plan 
a todas las 
instituciones y seguiremos invir 
tiendo en la seguridad de todos los 
ciudadanos”, resaltó Saucedo. 


afirmaron. 1 un plan 
nacional de ad ciudadana 
que se enfoca en tres líneas de ac 
ción; prevención. control y rehabi 
litación. O 


Marciano Sotiz/ Agendas 


, 


Belleza y Salud en armonía * 


NTE LO: 


VINIERON 
En marzo los 
militares trabajaron 
bajo el lema Ciudad 
Segura. 


800 


MILITARES 
De diversas reparticiones patru- 
Varonlas calles de la ciudad. 


Pura Vida” 


Alos 


¡Telf 339271751 
5451: Telf: 


330:3921 
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ROTONDA 


UAGRM 

INICIAN INSCRIPCIONES, 
PARALAPSADELA ESTATAL 
Hoy se Inician las inscripciones 
para postular a la Prueba de 
Suliciencia Académica de 

la Universidad estatal. Los 
estudiantes provenientes de 
colegios fiscales pagarán la 
suma de Bs 200 y los coleglos 
particulares Bs 300 Las 
Inscripciones serán hasta el 5 
de enero Anunciaron que hay 
imás de 9000 cupos. O 


LIMPIEZA. 
CAMPAÑA DE LIMPIEZA EN 
EL DISTRITO CINCO 

Con la finalidad de evitar 
ciladeros de mosquitos 
transmisor de La enfermedad 
del dengue los vecinos del 
distnto dnco en conjunto 
con La Empresa Munic, 
Emactux, realizarán una 
nada de Limpleza La camps 
a comenzará hoy y mañana 
y se rapenirá en todas Las 
subacaldías de la ciudad 
capital O 


INNOVADOR. U 


'na sesión de 
20m 
puede acabar 
con el trauma 


a1es que durante 
»s cientos de mujeres 
padecen por la incontinen 
cia urinaria, pérdida del deseo 
sexual o ensanchamiento de 
Desde hace un mes, la 
privada Montalvo importó 

de tecnología lá 


gano sexua 
de minutos y sin necesidad 
de cirugías o que la paciente re 
quiera días de impedimento para 

nació en $ su recuperación. 
Rico dure 


a ; O UNA SOLUCIÓN FÁCIL PARA 
estancia de sus padres 


PROBLEMAS COMUNES. El trata 
miento que oscila entre los 400 y 
1.000 dólares y que ya se ha reali. 
zado a más de 40 pacientes, es re 
«querido en mayor grado por muje 
es que padecen de incontinencia 
urinaria o de aquellas que quieren 
recuperar la sensibilidad en su ór 
gano sexual. 

De acuerdo al doctor Juan Carlos 


la ña. Es el mayor 


3 hijos de la par 
formada 

español Lui 

actriz — italiana 
Basterí 


ls hermano: 
dro y Sergio. Di a 
profesión de 
familia. radica 
donde adquirió. 

mente, su nacion: 
1991 
más 


su padre, su 
en Méxic 


MÁS MUJERES 
SE INTERESAN 
EN MEJORAR 
sus 
ÓRGANOS 


poste: 
idad en 


¿Querés 
abre La 


Continuaremos mañana. 


EL sol De santa cruz loa SANTACROZ 


CIENCIA. LA CLÍNICA MONTALVO IMPORTÓ UN NUEVO EQUIPO 
LÁSER PARA EL TRATAMIENTO DE INCONTINENCIA URINARIA 


Montalvo, el 76% de las mujeres 
mayores de edad, padecen de la 
pérdida de orina o del de 

a causa del ensanchamien 
gano. 


O INNOVADOR. “Siempre me in: 
teresé por la infenilización, pero 
de pronto vi que era necesario dar 
un giro de 360 a los tratamientos 
de las mujeres que padecen de este 
problema”, expresó 

quien es el primer espe 
el país en tener el equipo. El nuevo 
tratamiento llega a reemplazar las 
cnagías de rejuvenecimiento que 
se ofenan en gran cantidad en el 
medio y que pueden demorar has- 
tasiete días de recuperación. 

La nueva técnica que no demora 
más de 30 minutos consiste en 
atravesar. la congintiva y la muco. 
sa vaginal para destruir el colágeno 
malo que se produce detrás de la 
vagina. Una vez hecha la acción el 
cuerpo repone el colágeno y la va 
gina se cierra lentamente 


ORECUPERACIÓN. 
Es tan sencillo el tratamiento que 


La cirugía estética ha llegado al 
incón más íntimo de la mujer. Cada 
vez más chicas deciden entrar al 
quirófano para recortarse los labios 
infeñores de la vulva por motivos 
exclusivamente estéticos. En los 
dos últimos años se han consta- 
tado un paulatino Incremento de 

la demanda de reparación vaginal 
Las solicitudes nose han dispara- 


1 E al 


las pacientes salen caminando lue 
po dela dijo el espe 
que una vez 


sólo requiere tres días de absten 
ción sexual 

María Castedo, quien desde hace 
echo años tenía dificultades de 
orina y que luego de pasar por el 


tratamiento afirma encontrane sin 
complicaciones “lemía ser inter 
“gicamente”. Con esta 


novedad me 
es un procedimiento muy cómo. 
do*, dijo la mujer que se sometió. 
hace unos días a la sesión. O 


mé y la verdad que 


Marciana Soliz Roca 


do, pero crecen díaa día El valor 
desmedido que la sociedad actual 
concede ala belleza explican, se- 
gúnlos expertos, el creciente éxito 
de este ipo de intervenciones. 
Como notodo es color de rosas, 


hay quienes destacan que la cirugá 
conlleva graves riesgos. que van 
desde anulación de lasersibilidad 
y consecuente incapacidad de 


'Más de la mitad de 
las mujeres padece 
de traumas por el 
ensanchamiento 
de la vagina, pero 
nadie habla de 
eso. 


arlos Montalvo 
BOL 


DÓLARES 
[Es elcasto mínimo para reallzar- 
sela Intervención. 


DELAS MUJERES 
Plerde el deseosexual por el 
¡nchamie nto de La vagín: 


obtener orgasmos como también 
complicaciones a la hora de mante- 
ner relaciones sexuales; hemorra= 
glas y desgarros en el parto, entre 
otras cosas. 

Ante la situación los expertos 
recomiendan alas mujeres tener 
cuidado al momento de elegir el 
lugar dondese harála intervención 
estética JINTERNETO. 


ROTONDA 


SALUD 

ENTREGANÍTEMS Y ANUNCIAN MÁS 

De los 100 items que la Alcalcía prometió 
alos trabajadores en salud la semana pasa- 
de, ya entregó sólo la mitad En la comuna 
manifestaron que la próxima semana harán 
la entrega de 30 items más para paliar la 
erisisde los hospitales Los trabajadores 
aún dicen estar disconformes. O 


EJECUTIVO 

SESIONARÁN EN MONTERO HOYOS 
El Concejo Municipal anund que 
hoy visitará el distito 15 Montero 


Hoyos, dstantea 48 kilómetros del 
¡centro dela cludad para recibir el 
informe del avance de las obras y la 
¡demanda vecinal. Los vecinos tam- 
bién pedirán obras para el lugar O 


EL SOL DE SANTA CRUZ 
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PATRIMONIO 

INSPECCIONARÁN EL ALTILLO BENI 
Funcionarios del centro histórico de la Mi 
Lidad brindarán hoy un infor 

s avances en las obras de recuper 
LAltillo Beni El patrimonio histo: 
estuvo a punto de destrulrse por comple- 
to por el pasar de los años por lo que los 
vecinos pidieron su refacción. O 


RUTA DESPEJADA 


MEDIDA. LA DOBLE VÍA A LA GUARDIA FUE BLOQUEADA POR OCHO 
HORAS. LA SOLUCIÓN LLEGÓ TRAS LA ANULACIÓN DE UNA NORMA 


autoridades del — Ordenanza. Morales denunció 
á para consensuar — que el ex candidato a alcalde por 
le la explotación de — el MAS y los concejales del parti- 
de construcción. — do en función de Gobierno y el 
egirá la anterior — senador Isaac Ál 
pal, según in 


ara tranquilidad de los 
pobladores y transports 


el bloqueo que 


hicieron los trabajadores de ári 

dos de dicha zona durante más 

de ocho horas, fue suspendido 

luego de que se logró la suspen 
' 


ización 
Si bien la medida fue suspendi 
da los transeúntes 


O SOLIDARIDAD. Jose Morales, ifestar su mol 
Mcalde de La Guardia, manifestó wo perjuicio qu 
de impuestos por la que los artículos ameno uta, por lo que pidie 
de áridos, en cuestión, referidos al cobro de — las autoridades definir po 


multas, pago de patentes y requí 
O SUSPENSIÓN. Luego de llegar — sitos exigidos para el 


cuerdo entre los dirigen 


 onsecutivamente 
en dicha zona. O 


de áridos y 


Alexander Terrazas 


062/10 


dí es 
tados determinaron el desbli 
queo de la nata hacia los valles, 
altura del km 13, km 17, y 
20, donde también se reple 
garon unos 500 di 
intentaron tomar li 
la Alcaldía, 

El acuerdo preliminar entre los 


ORDENANZA 


Punta Cana 


22107 


Cartagena 


$us1877 


Camboriú y. 
Foz de Iguazú 


$us 1123 
Camboriú 
$us 993 
Buenos Aires 
$us 867 
Salta 
$us 617 


Espacios limitados 


nn 


los mejores paquetes 
para tus vacaciones 


no me tiembla un dedo para aga 
rrarme a sopapos con cualquie 
ra”, dijo. 


vs magistrados del Tribunal 
Supremo de Justicia eligie 
ron ayer 4 nuevo pre 
idente a Jorge von Borties, 


del distrito cruceño, en reemplazo 
de Julio Oniz, quien renunció el 
do viemes presionado por sus 


O SIN SOMETIMIENTO. Consul 
6 


sobre algunos cuestiona 


on la puesta 
ndígena y en el pr 
de nuevos magist 
que debe haceme por d 


de que la la 
ser diferente 


meblo, haya más a 
ncia y de que se eleve el 
credibilidad en la justicia 
jon Borries en su primer 
contacto con los medios. 


O CONFRONTADOS. “Si es que a 


va a ser a puñetes estamos listos 
ONU 
1,5 Hrs, 2 Hrs, 3 Hrs y 4 Hrs 


CPI CENTRAL | CPI NORTE 


AFP. EL Alto Comisionado de las 

Naciones Unidas para Los DOHH 

expresó ayer su preocupación 

por procesos que sigue la Justicia 

boliviana apolíticos opositores al 

3 presidente Evo Morales y demandó 
que éstos sean justos e imparciales 

-on cortes independientes 


Unidas para los Derechos Huma: 
nes, en misión oficial en el país 


16 de esa manera 


Recorta este cupón y 
obtendrás un 
descuento adicional!! 


oficialismo a ex gobernadores, ex 
alcaldes y líderes pol 
opositores por varias caus; 


3. *Lasacciones tomadas en contra 

delos miembros de la oposición 

3 (derecha) sonsujeto de preocupa- 
ción", dijo en conferencia de prensa 

lasudaficana Navanethem Play 

Alta Comisionada de las Naciones 


más de que el presidente Morales 
eligió a algunos ministros de la 

te Suprema La delegada se re- 
con goberrantes, empresarios, 
políticos y diplomáticos O 


bunal que le exigieron dimitir y le 
acusaron de no haber hecho una 
buena gestión, O 


EFEyANF 


“as 
la explosión de su 
vehículo el 27 de 
febrero de 2004. 
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SANTA CRUZ. 

DIPUTADOS APRUEBAN 

DEVOLVER UNA PROPIEDAD. 

ALAIGLESIA CATÓLICA 
Eldirectordel Programa de Apoyo a la Seguridad Alimen- Sin objeción, los diputados 
tara (PASA). Remy González. reveló a radio Fides que el aprobaron la Ley queautoriza 
consumo percápita de alimentos en Bolivia se incrementó al Gobiemo Municipal de "El 
en 20% en los últimos $ años. lo que ha derivado en un Tomo" del departamento de 
déficit alimentario en el pas. Asimismo, González advirtió Santa Cruz entregar 4,1957 
que de continuar el crecimiento delconsumo percáptta de hectáreas de terreno a favor 
alimentos en Bolivia el déficit alimentario en el pals podria del Movimiento de Educación 
agudzarse.sies que no se asumen poltcas de incentivo Popular Integral 'Fe y Alegría”, 
ala producción agrícola y ganadera. “Sila genteconsume | dependiente de la Iglesia cató- 
mas. hay que incrementar la producción". FIDES O lica ERBOL O 


BENI 
EX JEFE MILITAR PONE EN DUDA LA LEALTAD RURRENABAQUE APOYA LA 
o A 4 CONSTRUCCIÓN DE PUENTE 
A EEC 
Anaya, puso en duda la leal- 12 manifestación 
tad de los mandos medios nstrucción 
de la institución militar al puente sobre el ía 
gobierno de Evo Morales, orel sector del 
a tiempo de reprochar las de metros del. 
recientes declaraciones del 


comandante general del Ejér- 
cito, Antonio Cueto Calderón, 
quien se declaró antiimperla 
lista y anticapitalista. "¿Esa 
esla lealtad? Más bien (el 
Ejecutivo) debería estar alerta 
porque las personas que no 
tienen convicción pueden in- 
clinarse". ERBOL O 


(ABC). ANFO 


SANTA CRUZ 

ALMENOS DOS NUEVOS 
CASOS DE VIH AL DÍA ENLA 
CAPITAL CRUCEÑA 

El Servicio Departamental de 
Salud de la Gobemación de 
Santa Cruz informó que las 
¿ifras de Los nuevos casos de 


LaCámara de Diputados devolverá a las 
Asambleas Departamentales de Santa 

Cruz. Pando, Ben! y Tari las temas que 
enviaron para que se eljan a los vocales 


de los Tribunales Electorales Departa- personas portadoras del VIH 
mentales Eldiputado Jovier Zabaleta, 3on realmente alarmantes. 
dellMSM.explicó que el informe de la y preocupantes en el 


Combson de Constitución recomienda 
Que las stas vuelvan a sus instancias 
de origen para cumplirtodos los proce- 
'dimintos legales. 

Enelcaso de las Asambleas de Santa 
Cruz. Beal. Pando y Tar hay seras. 
observaciones a la legalidad en la 


departamento. "En lo que va, 
del año tenemos más de 600 
nuevos casos” ERBOL O 


BENI 
GOBIERNO DESALOJARÁ A, 
CIEN FAMILIAS MENONITA 


Elencuentro que debian sostenerlos 


úpresuientes de Bolva Evo Morales. 
de Brasil Lut Inacio Lula da Siva, y 
deChle Sebastián Piñera, tuecance- 
ledosin fecha definida debido a que 
elmardataro brasieto desctió de 
ventra Santa Cruzde la Sena debido a 
una apretada agenda y problemas de 
salud. La reunón deb malizane en 

elOrente Boliviano para inaugurar un 
tramo de lneststégiacanetea inte- 
nceónica que uni el Atlántico conel 
Pacto. Ahora se duda que el manda- 
taro bresieño tenga otra oportunidad 


legalidad con la que han procedido 

porlo quese les está procediendo a 
devolver todos los antecedentes, todos 
los documentos seguramente para que 
hagan una evaluación interma en la 
Asamblea sobre estos aspectos que son 
contrarios a lo que señala la Ley 040 y 
alreglamento de elección de vocales”. 
Además de las cuatro Asambleas a las 
quese devolverán las ternas. en elcaso 
deotrascuatro La Paz, Chuquisaca, 
Potosíy Oruro deben corregir las stas 
enviadas. La única Asamblea que hizo 
bien su trabajo fue lade Cochabamba. 


POR ASENTAMIENTO IL 
unció sl 
(00 farnilias 
finales de 


FIDES O 


porque entregar el mando. ANFO 


NUEVOS IMPUESTOS A LAS 
BEBIDAS SERÁN GRAVADOS 
AL CONSUMIDOR 


Tras la presentación del proyecto de ley para incrementar el SANTA CRUZ 
Impuesto alConsumo Específico (LLE) de ls bebidas alcohólicas POLICÍA Y FFAA RELANZAN 
de menor y mayorzrado, elempresarb potosino Carlos Wie EL PLAN BOLIVIA SEGURA 


propietario de la cervecera nacional Potosí calficó de postiva 
esta nueva clasficacón. ya que nose puede tenerel mismo im- 


La Polka Nacional y las Fuerzas. 
Armadas volvieron a presentaren 


puesto para elvino, vodha. whisky y la cerveza. "Anteriormente la ciudad de Santa Cruzel "Plan 
52 media todas la bebidas por gual, sin embargo ahora falta Bolivia Segura".con elobjetivo de 
saber cuslesson las tasas quese queen gavar, lo que induda- lucharcontr elcrimen organizado 
úblemente repercutir en los nuevos precios, pues los productores y para mejorarla seguridad ciuda- 
modicaranelcosto".asegui. FDES O. dana ABIO 


Costa Rica trata de estrecharelcerco 
político sobre llcaragua alanunciar 
ayeruna nueva misión de la DEA una 
consulta de cancileres y una denuncia 
intemacional pordaño ambiental 

en sla Calero, la zona de litigio entre 
ambos pates 

Elcancilercostarricense, René Castro. 
declaró en una 1ueda de prensa quese 
ha confirmado para el próximo viemes 
la vbtade una misión de "expertos en 
matería de negociación, Observación 
ensitos de conficto y prevención de 
conflictos miltares* de la Organización 
de Estados Americanos (OEA). Además, 
Castro informó que su país soltera 
eljueves la convocatoria, para el29 6 
30 de noviembre. de una reunión de 
cancilleres de la DEA, a pesarde que 
INicaragua ha anuncio que no. 
acudirá a Unacita de este tipo y que 
más bien estudia la posiblidad de reti- 
resedelorganismo continental /EFE O. 


PIÑERA DE VISITA ENCHINA 


El presidente de Chile, Sebas- 
tán Piñera, reiteró ayer a su 
homólogo chino, Hu Jintao, 
queChile apoya el principio 

de "una sola China" y le invitó 
avisitar el país suramertcano 
durante la reunión que man- 
tuvieron tras la ceremonia 
oficial de blenvenida en el Gran 
Palacio del Pueblo. "Rettero 
que Taiwán esparte de China, 
así como nuestro apoyo al 
acuerdo Integral de coopera- 
ción base de nuestro Tratado 
de Libre Comercio (TLC) bila- 
teral", manifestó JEFE O. 


www.elsol.com.bo 


Rust suminstrará al Libano tanques. piezas de arteria, het 
cóptems y munkción. asegura Saad Hari primer ministro Ubanés, 
en una entrevista que será publicada hoy poreldisro "Vremya 
Novostel".*Serán 3I tanques T-72. 36 plezas de artilleria de 130 
milimetros, ets helicópteros Mi-24 y muntión para ese arma. 
mento". apunta Hariien la entrevsta divulgada hoy por la agencia 
Intertax Hari que se reunió hoy coneel presiente ruso.Omtn 
Medvédev, yla vspera con el primer mintto, Vladimir Putin, ma: 
1120 que parte de ese armamento será pagado y otra parte Rusia lo 
suminstrará gratutamente. /EFE O 


ORBI 


CUBA 

VARIADA REACCIÓN ANTE 
LOS CAMBIOS INMINENTES 
Mientras el proplo presiden 
te Raul Castro se dedica a 
explicara los cuadros del 
Partido Comunista el nuevo 
plan económico, en la calle Las 
Opiniones se dividen entre el 
escepticismo, el rechazo y la 
expectativa. Los ataques pro- 
vienen de derecha e izquierda 
Los disidentes aseguran que es 
sólo un cambio de maquillaje. 


INGLATERRA 

AMNISTÍA PIDE LA VERDAD A 
LONDRES SOBRE TORTURAS 
Armnistía Internacional ha 
pedido al Gobierno británico 
que ga toda la verdad sobre 
Las supuestas violaciones 

de los derechos humanos 


de personas detenidas en 
terceros países en operaciones 
antterroristas, luego de que 
seanundiara que indemnizarán 
con varios millones de bras a 
sels ex reclusos /EFE O 


EUROPA 

PROPONEN AUTORIZAR 
MAÍZ TRANSGÉNICO 

La Comisión Europea (CE) 
propondrá alos Veintisiete 
autorizar una nueva varlante de 
maíz genéticamente modifica- 
da y renovar lalicencia aotra 
ya existente, luego de que los 
expertos de Los Estados miern- 
bros rechazaran ambas sollcl- 
tudes Destacaron que la salud 
humana o el medio ambiente 
no corren mesgo JEFE O 


FRANCIA 

MEDICAMENTO PARA 
DIABETES CAUSA MUERTES 
La Seguridad Social francesa 
reconoció ayer que un medi- 
camento para diabéticos, Me- 
dator, prohibido en noviembre 
del pasado año, causó unos 
500 muertos durante los 33 
años quefue comercializado 
enel país. luego de realizar 

un estudio a 3.500 personas 
hospitalizadas por consumir el 
medicamento. [AFP O 


TAILANDIA 
RUSIA SE INDIGNA POR EL. 
"MERCADER DELA MUERTE" 
El gobierno de Rusia recibió 
con indignación la decisión de 
las autoridades de Tallandía 

de extraditar a EEUU a Viktor 
Bout el supuesto traficante 
de armas conocido como*el 
mercader de la muerte" JEFE O. 


DE CIUDAD A 


+. SILA TEMPERATURA DEL PLANETA AUMENTA 2 GRADOS 


LA PAZ QUEDARÁ DESÉRTICA EN 2050, PROYECTA UN ESTUDIO. 


artes de Bolivia -emtre ellas 
Paz- podrían conveninse 
en un desiento si las tempe 
tunas del planeta aumen 
tan más de 1,5 6 2 gados, afirma 
un estudio en Estados Unidos. La 
investigación, financiada por la 
Fundación Nacional de Ciencia, 
señala que si continúa la tendencia 
actual de calentamiento global, La 
Paz podría enfrentar para el año 
2050 una sequía de niveles "catas- 
tóficos" 

Este potencial panorama desénico 
sería desastroso. para el abastec 
miento de agua y capacidad agrico- 
la delosdos millones de habitantes 
de la sale de Gobiemo, expresan 
los científicos en Global Change 
Biology (Biología del Cambio Glo- 
bal) 


O PERÚ TAMBIÉN EN LA COR- 


res), ocurridos hace entre 130.000 
y 115.000 años y entre 330.000 y 
320.000, el lago Titicaca (ubicado 
entre la fromtera de Perú y Bolivia) 
se encogió 85%. 

Esto ocasionó que los prados y 
campos adyacentes se convirticran 
en un desen y que los árboles 
migaran esta ariba, afirman los 
invstgadores 


0 LOS EFECTOS. “Las implicaio- 
nes serian enormes para dos mi 
llones de personas”, a ambos lados 
de la frontera, dicen los autores 
Una sequía severa y la pérdida del 
agua almacenada en los lagos 
la región, reducir la producción 
agrícolas importantes y 
»s abastecimientos de 


jue estudios en el pasado ya 
planteado la posi 


EL GANADO 
EL AGRO 


SUFREN EN 
CHUQUISACA 


La falta de agua se traduce en 
muerte de miles de cabezas de 
ganado, pérdida de producción, 
gxodo de Los pobladores e 
incendios forestales incontro- 
Lables debido a los chaqueos, 
que dejan desesperación en los 
pobladores del departamento 
de Chuquisaca, 

El municipio de Muyupampa, en 
sel chaco chuguisaqueño, 'vive 
la peor de las tragedias de los. 
últimos años”, por la sequía y 
los incendios: formó el alcalde 


NISA, Y también regiones de Perú una severa sequía en la 
estánam as, Los investigado. es la primera vez que los cl 
es del Insútuto de Tecnología de — pueden establecer cuándo podría 
Horida llegaron a esta conclusión — ocur esecambio. O 
tras analizarlos registros ecológicos 

históricos de los Andes 

stos incluían los cambios durante 
370.000 años en la vegetación y el 
lima de los ecosistemas andinos 
El análisis, llevado a cabo con po- 
len fosilizado atrapado en los se 

dimentos del lago Titicaca, reveló 

que durante dos de los últimos tres 
períodos interglaciares (el intervalo 
que separa a dos períodos glacia 


Jhonny Herrera Gorostsaga 
Los incendios arrasaron cerca 
de mil hectareas de bosque 
de la Serrana de Íñao, pese a 
los esfuerzos, adn no se logra 
controlarlos JANF O 


KM CUADRADOS GRADOS 
Esla extensión del Titicaca. 


AEROPUERTOS 
GRINGOS APOYAN EL ESCÁNER 


EMBAJADA 

QUEJA DEFRANCIA ANTEIRÁN 
Francia emitió una queja contra krán por los 
actos de violencia inaceptables frente ala 
residencia de su embajador en Teherán 
Undiplomático fue golpeado cuando 
agentes de seguridadiranies vestidos. 
decMLobstaculizaron la entrada de 
invitadosa un concierto, (88 O 


ORBITA 


O Central: Av. Cristo Redentor, Km. 7, El Remanso 
O Sucursal: Av. El Trompillo, No.1082 (2d. Anillo) 


O Rotonda Cristo Redentor O UPSA O Plaza 24 de Septiembre 
O Rotonda 2do Anillo y Av. Piral O NUR O Biblioteca Pública 

O Rotonda 3er Anillo y San Martín O UDABOL O Banco Económico 

O Rotonda 2do Anillo y Santos Dumont O UNIFRANZ O Alexander Coffee 

0 3er Anillo, Zona UDABOL O El Buen Gusto O Kaaba Cine Center 

O Bio Petrol: O Bocaccio O MED Restobar 


O LasCazuelas O Panadería Los Abuelos 
O Las Tertullas O Casa de Pan 


2do anillo y Av. Alemana 
2do anillo y Av. Beni 


2do anillo y Av. Cotoca O Mr. Café O Supermercados Slan 
3er anillo y Av. Roca y Coronado O Leo's Café O Caballero Elegante 
O Farmacia Chavez: O Fridolín O Librería Ateneo, Design Center 
Ay. Paraguá y 3er Anillo externo O Solo El O Clínica Incor 
Av. Cañoto esa. calle Mercado O MAM O Clínica Niño Jesús 


Doble Vía La Guardia entre 3er y 4to anillo O Clínica y Centro Méd. Foianini 
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. LOS PROFESIONALES DEBEN 


APROPIARSE DE LAS HERRAMIENTAS 
TECNOLÓGICAS PARA SOBRESALIR. 


:ner una carrera ya no tie 
e nada de extraordinario 
porque hay miles de jóve 
hes que caminan por las 


calles con el título bajo el braz 
buscando una “pega” y no les que 
da otra opción que encontrar esa 
*varita mágica” que les permita 


destacarse en el mercado laboral y 
quizás no se den cuenta, pero po: 
siblemente la tengan en frente, con 
pantalla, mouse y teclado. 

No es lo mismo tener una compu 
tadora que sacarle el jugo, pues a 
pesar de que una máquina es una 
puerta al mundo, paradójicamen- 
te en estos tiempos modernos exis- 
ten muchos “analfabetos digitales” 
¿que se resignan a matar el tiempo 
moviendo el mouse sin rumbo, 
sin saber que también pueden 
hacer dinero. Por eso surge una 
tendencia, la alfabetización 
la consultora 
Jéssica Olivares es "Brindar los cv- 
nocimientos básicos referentes al 
uso de las herramientas digitales 
e predominan en la red, Es tam- 
n una forma más, para acortar 
la brecha digital que existe 


O ALFABETIZARSE O ESTAN- 
CARSE. “res jóvenes consultoras 


"Estar al tanto de 
las posibilidades 
de la red significa 
internacionalizarse 
¡y mostrarse mejor". 


comprendieron la relevancia de la 
alfabetización, Karen lleredia, An- 
nelise Arrázola y Jéssica Olivares 


que en Santa Cruz conoz 
bajo, pero ¿Par qué no en 
1, ¿Por qué perderse un 
nuevo mercado laboral sólo por 
saber utilizar las herramientas 


La familiaridad con el computador 
+ Internet es mínima, pero he vis 
lo a un amigo cerrar Un contrato 
por 14 mil dólares sólo porque se 
conocieron por la Internet y reco. 
mendaciones de amigos en la red 
profesional Linkedín", cuenta Ka 
ren, Web Consultant, Por su parte, 
Annelise se ha tomado a pecho la 
tara de alíabetizar digitalmente 
“En Bolivia, la mayoría de los pro- 
fesionales no usa a su favor todas 
las herramientas y capacidades 
que les brindan las redes social 

tener un correo noesiguala serun 
alfabeto digital, es como der que 
uno es alíabeto con saber el abe 
simplemente”, explicó. O 


Silvana Vncent 


"La red ofrece hasta 
cursos gratuitos 


en las mejores 
universidades 
del mundo". 


RETO Y VENTAJA 


LO QUE 
DEBE SABER 
TODO 
PROFESIONAL 
DEL SIGLO 21 


Elconocimiento de Las herramientas 
digitales debe apurtar a potencar 
la profesión, según Karen Heredia 
Otorga un "plus" con respecto a 
losdemás” Minimamente se debe 
conocerterminclogía digital como 
*muro* o Wall! “app”, Inbox". Para 
Jéssica Olivares también hay que 
tenerla capacidad de actualizar un 
blog, comprender los disóntos usos 


y lenguajes de Twitter y Facebook, 
manejar una red de contactos en 
Unkedin, tener una cuenta en Youtu- 
bey en Flickr o Picassa haceruso. 
adecuado de todas las herramientas. 
que provee Gall, como GDocs, 
GReader GCalendar, Gmaps, Amne- 
Úisse opina que el profesional debe 
ser unsuperusuario que maximice 
las opciones de lared, 


CAÍDA DEL DÓLAR 
Afectará a los 
empresarios pasa el 


Elanalistaeconómico Gonzalo MACIAS 

Chávez advirió que la caída del » ne al 
dólar y la apreciación delboli- EAST o 
viano afectarán a los pequeños del Estado (PGE) 2011, 

y grandes exportadores en un robado en su estación 
momento cuando Los precios ¡grande en la Cámara 
delos productos con valor deDputados, consigna 
agregado en el mercado inter- MEUS 
nacional estánaltos. Asimismo, de 4.2% que es menor 
recomendó en este momento. al 4.8% del año 2010. Se 
ahorrar en bolivianos, pero de prevé también un cre- 

una manera diversificada, lo que EAS 

no quiere decir deposktar todos tasa de inflación del 4%, 
A or picos > 
en varios espacios. ANF O crecerán 6.7% / ANFO 


DIPUTADOS 
Presupuesto 


+. ELECTRICIDAD 


Bolivia 
dispuesta 
airalarbitraje *- 


Bolivia dijo estar dspues- 
taa iraun arbitraje con la 
empresa eléctrica britán:- 
caRurelec que demanda 
una compensación de 
79,3 millones de dólares 
por La nacionalización del 
50,01% de sus acciones, 
en mayo último, Infor 
mó ayer la ministra de 
Defensa Legal del Estado, 
— Elizabeth Arismendi / 
E) 


o 
e 
E 
lu 
z 
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. EVO Y LA COB PRESENTARON EL 
PROYECTO QUE SE ENVIARÁ A LA ASAMBLEA. 


| presidente Evo Morales, 
Presentó ayer un nuevo 
proyecto de ley de Pen- 
siones que anula los con 


tratos con las gestoras privadas 
Banco Bilbao Vi Argentaria 
(BBVA) de España y Zúrich Finan- 
cial Service de Suiza, 
Morales, su ministro de Finanzas, 
Luis Arce, y dirigentes de la Cen- 
tral Obrera Boliviana (COB) pre 
sentaron en conferencia de prensa 
el proyecto que se enviar 
greso con el pedido d 
tario que sea apcobad 
Navidad como un 
trabajadores, 
Arce explicó que la normativa tie 
na cláusula que permitirá una 
sición de las gestoras de pen 


» privadas hacia 
y luego, un decreto fi 
tiempo debe durar ese 


OLO QUE PASARÁ A CONTROL 
ESTATAL. Más de 1,2 millones 
de bolivianos cotizan en 


toras de fondos de pe 
“Previsión” BEVA y "Futun 
grupo Zúrich. Las dos controlan 
el sistema de pensiones desde 
1996 y han acumulado alrededor 
de 2.000 millones de dólares en 


aportes de los trabajadores, una 
pane depositada en los bancos y 
otra porción invertida en bonos 
del Estado. 


OLASREFORMAS. Entrelas nove- 
dades del proyecto de Ley de Pen 
siones, está en la rebaja de la edad 
de jubilación, de 60 a 58 años, y 


con aportes patronales (3%), la. 
borales (0,5), de trabajadores con 


ás, los trabajadores extran 
Irán aportar al sistema 
y transferir a su cuenta personal 
su puís de procedencia dichos 

re y cuando haya 

nue Bolivia y la na- 


Según el proyeao, consensuado 
entre Gobiemo y la COB, nadie 
podrá jul con menos del 
70% del » mínimo nacional 


(679 boli 
aportes. 


35) tras 10 años de 


von elsol com bo 


El celular llega a tres 


poblaciones de los valles 


La telefonía celular de E 
alas poblaciones cruceña: 
Torrecilas, San Juan del P 


san José de la Capilla, informó La 
empresa estatal 
Con la incorporación de estas loca: 


Udades, La provincia Manue 
Caballero está cubierta en u 


porla telefonía de Entel, destacó la 
compañía 

Ala Inauguración del servicio enla 
poblaciones asistieron ejecu 


ars 
conlareforma de Penslones. 


PUNTA CANA 


PUNTA CANA 
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CAMBORIU FINDE AÑO 


PANAMA RELAMPAGO 


pon 
100! 


LIMA AL PASO 


LIMA GASTRONÓMICA 


MIAMI DE COMPRAS 


IRSAEL MÁGICO 


ISRAEL DORADO 
AS / 5 NOCHE 


“Consultanos: 
74834 


Email: 
xpressbolivia.com 


El costo - Eu reta 
. respecto al dólar? 
beneficio patria 


Resultado a las 17.00 hrs. 
1 Gobierno anunció esta semana que en el 2011 exis de productos básicos en el mercado, (wwweldlacom.bo) 
te una gran posibilidad de que se aprecie el boliviano —— Sin embargo, este remedio puede convertirse en un cáncer 
con respecto al dólar, dicho de otra manera, se ne-—— para los exportadores cruceños y paceños, según alertaron 
IM <esa:3 nuenos cinezo nacional para tenerla divisa sus dirigentes porque e tener un dólar baralo le resta compe. 
estadounidense. La medida ya ha provocado reac-  titividad alos productos que ofertan en el exterior. ¿Por qué? 


ciones críticas, principalmente de sectores empresariales que En el hipotético caso que el dólar baje a 7,05 bolivianos, un 
ven en esta medida una nueva barrera a un aparato produc- exportador que antes recibía 707 bolivianos (100 dólares) por 
tivo ya maltrecho por la confluencia de desastres naturales cada cartera que vendía afuera, ahora sólo recibiría 705 boli- 
en un solo año. El ministro Luis Arce Catacora ha justificado vianos (100 dólares). En una unidad no se nota mucho la dife- 
que la medida, que aún no está totalmente decidida, es una rencia, pero en 100 carteras su pérdida es de 200 bolivianos. 
herramienta para frenar la inlación importada; es decir, el Porelcontrario, siantes se necesitaba 7.070 bolivianos (1.000 
alto costo al comprar productos que se han encarecidoentos dólares ) para comprar una computadora, ahora sólo reque. 
países vecinos que han depreciado sus monedas ante el dólar. rirá 7.050 bolivianos; es decir 20 bolivianos menos. No hay 
Es una reacción de la administración de Evo Morales ante el dónde perderse, una apreciación del boliviano cuando los ve 
rebrote de la inllación que creían desterrada tras los sustos cinos deprecian, sólo servirá para restringir las exportaciones 
del 2007 y 2008. El pasado mes fue el más inflacionario delos y una puerta abierta para el aumento de las importaciones. 
últimos dos años y el indice desde enero (4,16%) ya bordea — En cierta ocasión el ex presidente del Banco Central de Boli- 
y seguramente superará el 4,5% proyectado por el oficialis via, Gabriel Loza, le dijo a los exportadores que no se pueden 
imo para todo el 2010. Evidentemente una alta inilación no tomar medidas pensando en un solo sector, pero sería bueno 
es deseable, primero por el descontento social que genera y que se coloque en la balanza el costo-beneficio al tomar esta 
también por la presión que ejerce sobre la oferta y demanda nueva medida de politica cambiaria. 


1] 
Waldo López 
ECONOMISTA 


a 7 ppLadevaluación 
MONEY afectará a quienes 


La Libertad, el Un dólar barato ahorran en dólares 
Estado y el sexo ¡puede costarcaro diametro 


violentando con esto los de- forestal y manufacturero que 


rechos fundamentales, como A IndA] se exporía legalmente. La cai TA 
son la privacidad, la libertad USA da del dólar disminuirá nuestra FUNDACIÓN MILENIO 
de empresa, la propiedad pri a competitividad y podrá hacer: 
vada y el debido proceso. nos perder mercados y em: 
¿De qué se acusa a PAT? ¿Eva leos. »” Las medidas 
a libertad es la capa- — Sión de impuestos, malos tratos, l anuncio sobre la Pero, debilitar el dólar en el del BCB, deben 
cidad del ser humano incumplimiento de normas la posibilidad de que el — país tendría además otro ob- 
ma bra asimiendo  DOKale? ¿O será POr lO que se Bel baje en «l2011 Fino: evtar que Bolmia im. Star coordinadas 
responsabilidad de — le “encuentre” para coartarle la merece varias con- porte inflación”. De tal suene COn la política 


sus actos. El Estado  lbertad de comunicación y tra sideraciones, En pri que, disminuyendo el precio — fiscal del 
moderno garantiza la libertad, — bajo? ¿Se le aplicará el “dere- | mer lugar, ¿por qué debilitar el — de la divisa se haría cada vez pa 
que no puede ser coartada O cho penal del enemigo”?.A este | dólar hoy para evitar inflación, — más barato el importar con lo Gobierno! 
violentada por un gobierno, Sin — paso, el día de mañana al poder | cuando ayer se negó el forta: que, dependiendo de lo que se 

embargo, cuando el Gobier- — del Estado se le ocumirá entrar | lecerlo a Án de fomentar la ex-— devalúe el dólar, ello podría 
no se confunde con el Estado, en nuestra vida privada para | portación? Por lo menos, a la — llevara sustituir la producción 
ya no estamos en democracia China le ha dado un excelente 

Sino ante una autocracia. La resultado: mantiene el Yuan 

iberad Individual está entrela.. Nuestra muy débil respecto al dólarpor La caída del 


zada a la libertad económica y. privacidad y libertad | décadas, lo que le ha llevado dólar encarecerá 

política, no se pueden entender ya no es nuestra. a ser el primer exportador y la NATA 
separadas. Donde falte una de E segunda economía mundial nosólo lo que ECONOMISTA. 
ellas no hay líbertad. En Bolí- sde ahora le Se ha dicho que, siendo que no queremos 

via, poco a poco el Estado nos pertenece al los precios en el exterior van PP En este 

está quitando nuestras liberta Perte a estar más altos que en Bol: que salga de 

des, privacidad y el derecho a Gobierno. via, y dado que los productos contrabando momento es más 
ser inocentes hásta que se nos bolivianos són más baratos adecuado irse a 
demuestre lo contrario. “verificar” y “constatar que las | acá, entonces ¡hay que bajar 


El Estado a través de “la Auto- — relaciones sexuales entre las pa- | el tipo de cambio “para enca- nacional porla extranjera, ha los bolivianos, 
ridad de Fiscalización y Con-  rejassean consentidas yno haya | recer para los paises vecinos — ciéndonos perder empleos. ro siempre 
A E 
fiscalización administrativa y - por alguno de los intervinientes | zar el suministro adecuado”. mentos seguirán subiendo en diversificando' 
financiera de la Red Televisiva — enel acto. Nuestra privacidad y | Si se dice que esto funcionará, — el mundo, ¿por qué no pensar 
PAT. No estamos fiscalizando — libertad estará “condicionada” a | vgr., para evitar el contraban- en políticas para incentivar 
la actividad periodística, sino — la observación in situ del acto, | do de azúcar, ¿qué pasará con — una mayor producción que nos Lapróxima pregunta 
en cuanto hace a la actividad — precautelando con ellola seguri | losdemás productos?. La caida — lleve a autoabastecernos, pero — ¿Deben los militares 
deunasociedad, ya solicitaron — dad yla sexualidad del individuo | del dólar encarecerá no sólo lo también a exportar los exce-  “alarias calles por lem- 
la documentación financiera, — en el disfrute de sus relaciones | que mo queremos que salga dentes a esos altos precios y “Sada Diodoel año? 
estatutos, manuales de fun- sexuales, argumentará el poder | de contrabando, sino también — así potenciar a los producto 


cionamiento para su revisión”. — del Estado. todo producto “agropecuario, res? www.aldia.com.bo 
EL SOL Presidente Ejecutivo Marana Jakuber E 
Periódico gratuito de nformación ES Crcaleción La ses esábado. Diviheción ea más 
neral edtado maresoy asias por Gerente General Mascelo SantaCruz — Subdrector de ElSol de Santa Cruz Aldo Aguilera | deStY prom aa mo crded cer asa 


Gerente Comercial: Gabnela Comba. Subdirector de El Día: BanCostas 
A Gerente Administrativo Financiero: Carlos Prosper! 

"Gerente de Producción: Maro Sarabia 
Au Cro FedentorKm 7El Remanso, 


Agencia Av El rompi casiAw Sanáurelo 


ué ropa de eseidons y a penados de 
Comas nac de pan ale ci. 


MANZANA UNO. HACE CINCO AÑOS, 
VARIOS AMANTES DEL ARTE SE 
EMPEÑARON EN DAR UN REGALO A LA 


CIUDAD. 


Somos un par de idiotas que cree 
que vale la pena ponerle ganas a 
una galería como la Manzana 
Uno”, dice Ejti Sth, conocida por 
su sinceridad irreverente pero ca 
rismática, con respecto a la labor 
emprendida por ella y Juan Bus 
túllos para dar continuidad a este 
proyecto cultural. 
El equipo de soñadores inicial 
mente tiene otra configuración, 
pero entre los veteranos permane 
cen Juan y Et, que con ayuda de 
empresas privadas, cooperación 
internacional y municipio, man: 
tienen con vida, "Nos sostenemos 
acias a un par de empresas que 
aporta. mensualmente, tenemos 
amigos de la Manzana Uno que 
final. del año. reciben como 
imiento obras nuestras la 


auspicios 
de las exposiciones que se inau 
guran cada mes y medio”, explica 
a artista 


OEL ÁRBOL DIO FRUTOS 
Todo el despliegue de esfuerzos 
valió la pena porque la Manza 


Las solicitudes para po 


ES 


Santa Cruz mostrare! 


El primer periódico gratuito de Bolivia 


eventos importantes como EH E 
Fotoperiodismo y el Encuentro 
de Escultores, entre otros, “Las 
mayores satisfacciones que nos 
da este proyecto es que la gente 
está bastante interesada, hay per 
sonas que nunca pisaron una ga 
lería y cuando vienen una vez lue 
go regresan, es una forma de que 
el arte forme pane de sus vidas o 
al menos de su paseo de fin de se 
mana", dice Efi y añade la infal 
table reflexión en un país donde 
se da poca cabida a la cultura. 
Teníamos la ilusión de que las 
cs entiendan la impor 
vanzana Uno porque 
«es pane del paseo cruceño y a pe 


miento, eso es mucho ag: 
menta Ejti, quien vive el 
de li 


espera se defina el presupuesto 
para planificar las actividades del 


201.0 


PRIMERA FILA 


selectivos" 


atistin | 
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az PRIMERA FILA 


CINE. "HARRY POTTER Y LAS RELIQUIAS DE 
LA MUERTE" SE ESTRENA MAÑANA. 


néñilos, han esperado esta saga 
de las últimas aventuras de Harry 
Potter, el niño mago que cambió 
la historia de la literatura y el cine 
por más de un 
Heyman ha est 


de su sépti 
mo y último título, “Harry Potter 
y las Reliquias de la Muerte 


en la película, pues aceptó pro- 
a esperanza de Marry. tagonizar Equus y desnudarse 
rar los hos 

a lo encuentre teatro. 


wcruxes antes frente a cientos de personas en el 


OEL FINAL COMIENZA 


En 


351 
E 


NACIMIENTO 
PAULINA RUBIC 
Paulina Rubio y su 


ENFERMEDAD 

DOUGLAS TIENE TRES MESES DE VIDA 
AMichael Douglas lere: res 
meses de vida, 


ACTORES 

JOHNNY ENCANTADO CON JOLIE 

Elactor Johnny Depp ha menifes- 
encantado con 


rodaje dela! ETA 
pel 
“The Touñsr"0' 


antes delaño mi 
auimioterapias. 


| BACKSTAGE PM” 


MÚSICA. CONEXIÓN URBANA (CU) ESPERA 
GRABAR CON ANDY AGUILERA EL 2011. 


E vío Conexión Urbana (CU) O ELLOS. Ptter Comu 
acapara cantar, sueñan 


Bllboard, MTV. HTV. 


3 "Se soltar 


moción de nuevo 


resultado de la fu 


jue y reggaeton, el cual 
lp Los temas fueron 
1 una gra naconal. Ellos 
s al escenano balan 
on y el infaltable “pe: 
un cuerpo de balle ¿gi 


Lourdes Gutiérrez/Agencias 


ROCK GRUPO 

MAGO DEOZ EN CONCIERTO POUSONYKA ENTRE LAS MEJORES 

La banda cruceña de rock pop electrónico, 
Polisonyka está entre los ¡6 semifinalistas 
del concurso Multirock en La Paz. Fabiola 
Pazes la vocalista estrella, Jonatan Fer- 
'nández en la guitarra, Alejandro Céspedes, 
bajista, Sydney Nazareth, baterista y Renán 
Gestenberg, tedadsta del grupo. O 


y 

JOSÉ LUIS PARDO EN CLAPTON 
El gultarrista argentino José Luis Pardo 
Incluye presentaciones en Santa Cruz, 
tocaráel 10 Il de diciembre en Clapton, 
calle Balivián 159, 

Pardo vive en Madrid, España donde ha 
dado un paso gigante al tocar "Blues y 
country, al estilo nural, clásico. O 


BACKSTAGE 


ETE TA 
bre 2010 


BOLIVIA 
nov 


bien la boda soñada, 
para el principe Gu 
llermo y su amada Kate 
Midleton. Ambos de 
años de edad, quienes se 
casarán el año entrante 
luego de qu 
se lo propu 
s vacadones que 
ambos tuvieron en Ke 
nía el pasado octubre 
El anuncio del enlace 
fue hecho por Claren 
ce House, la residencia 
oficial de los prnapes 
de Gales, mediante un 
ado >El 
do se efectuará 


en la primavera o el ve 

no de 2011 en Londres. 
Más detalles sobre el di 

del matrimonio serán anun 
ciados próximamente”, dice 


OLA HISTORIA DE AMOR 
El príncipe William y Kate 
Middleton, se conocieron en la 
Universidad Saint Andrews en 
Escocia en 2001 donde com 


CANTANTE 

KATY PERRY YA PIENSA EN HIJOS 

La intérprete de 'Fireworl?, Kary Perry, 
confesó que ya quiere tener hijos con 
su marido Russell Brand Al parecer 
Los recién casados están pensando en 
Iniciar pronto su nueva familia, aun- 
que no tienen en claro todavía cuándo 
sucederá. O 


BACKSTAGE 


PRIMERA FILA 


EMAMORARON 

OCHO AÑOS 
Elpríncipe Willam le dios 
Kate Middleton elanilo de: | 
¡comproméo desu madre, 
la desaparecida, Diana de 
Gales, unzafiro rodeado 
de darantes. 


2A. GUILLERMO ANUNCIÓ SU 
COMPROMISO CON KATE MIDDLETON. EL 
ENLACE REAL SERÁ EL 2011 EN LONDRES. 


partieron residencia, Se cree que 
Middleton, quien es seis meses 
mayor que William, fue quien 
convenció al príncipe de que 
darse en la universidad, durante 
el dificil primer año de acopla 
Ambos se graduaron en la mis 
ma ceremonia en 2005 en donde 
celebraron un almuerzo co 
En ese año, la re 


en las pistas de esquí de Klosters, 


en Suiza. Tras una larga relación, 
seguida muy de cerca por la 
prensa, se comprometieron ofi 
cialmente 


OKATE DE CLASE MEDIA. 
Kate Middleton pertenece 
dlase media británica 


boda real colosal al esti 
de los padres del príncipe. “Tras 
el matrimonio, la pareja vivirá al 
norte de Gales, donde el prínd: 
pe William continuará sirviendo 


a la Real Fuerza Aérea”, dice la 
Clarence House 
0 ¿QUIÉN ES MIDDLETON?. 


también pasará por 
el altar el príncipe 
Alberto de Mónaco. 


ESTUDIOS 
JUSTIN NO VA ALA ESCUELA 


Justin Bleber 


atención. Eljo 


seproblema, per 


Es la hija ma 
yor del empre 

y Michael 
Middleton y la 
ex azafata Ca: 
role, Se crió en 
una casa mo 
derna de cinco 
habitaciones 
en el pueblo 
de Berkshire y 
millonaria 


familia. dirige 
ny Pieces, 
una exitosa 


empresa de Y 


venta de jugue. UE 
alos 
por correo, 


OLAS REACCIONES. 
a del matrimonio 
ipe ha llamado l 
atención de personalid. 
des y medios na 

€ internacionales, L 
Isabel le dio el visto bueno 
y autorizó la boda. O 


Kathayn Chávez/ Agendas. 


res 4 
CRISTINA TIENE SU ESTRELLA. ¿ 
Feliz, vestida de blanco y con unos zapatos ani- A 


mal print, Christina Agullera develó su estrella 
enel Paseo dela Fama de Hollywood el lugar 
más codiciado por Los artistas para quedar per- 
petuados por siempre Asistieron ala entrega 
¡dentos de fans, amigos y familiares. O) 
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BUENOS AIRES ALBERGÓ EL MAYOR 
FESTIVAL DEL MUNDO, QUE ANTES ESTUVO EN BRASIL. 


personas celebró los diez iginal de Gran Bre-— muchos otros. del dance disfrutaron de la mano — noviembre, Chile el 12 y An 
años de la edición porteña del DJ estrella del festival, que me- — tina el pasado sábado 13, desde 
del festival de música electrónica O LLENO TOTAL. El Autódromo — día hora antes de lo previsto puso — donde llegó Guetta para 5u con 
más importante del mundo. En OOBJETIVO. Creamfields Buenos — argentino batió récord en popula- — atemblar el suelo del autódromo. — ciento de anoche en Santa Cruz 
sus comienzos a nadie se le hu- — Aires 2010, tuvo co obje istencia masiva de — "¿Are you ready Argentina?”, gritó — Perú se alista para vivir el Cream. 
biera ocurrido que el festival en — tivo celebrar alo grande. Para eso. 50 mil personas, todo estuvo pre. — desde el escenario principal y los fields el próximo 20 de noviem 
Argentina inició en el hipódromo — trajeron nombres titánicos y los — parado para que el festejo fuera — celulares se izaron en alto para re 
de San Isidro, y que festejaría su — preferidos del público local a lo largo de sus 13 h 


n el Autódromo de Bue. tirse en la “sucursal” más fuene — Paul Van Dyk olos británicos Carl O ÍDOLO. David Guetta se impu- O CREAMFIELDS SUDAMÉRICA. 
nos Aires, más de 50 mil E incluso desplazando — Cox, Sasha y Steve Lawier, entre soamte el autódromo, los amantes. Brasil ya vivió esta fiesta el 6 


rarel o 


no especial ás esperado Fablola Sandoval/Aza 


niversario h el francés David Guetta, el alemán — de duración continua. la noch o elsal 
—_—— 

[1] PUERTO RICO ESTADOS UNIDOS JORDANIA y a! 

[E] RICKY MARTINLANZA 'YO DIGITAL: a) DOUGLAS CONTRA EL CÁNCER. DICAPRIO PASEA POR MEDIO ORIENTE y 

14 El cantante Ricky Martin ha ido más es Michael Douglas sigue en ple de El actor estadounidense Leonardo DiCa- í 

1 a1á de las prestaciones tecnológicas AROSA crio visitará hoy Jerusalén con su novia, 

Y] disporibles en el mercado al lanzar una trata de seguir su vida normal y la modelo israelí Bar Rafael, con quien 

1) edición digital especial de su autoblogra- lleva a su hija al colegio todos aterrizó la víspera en Tel Aviva bordo de su 

El fía "Yo" que incorpora un archivo musical fi los días a pesar de ser famoso, 9u avién privado En Egipto dieron . 

Pr] que de momento, sólo puede esposa Katherine Zeta Joneslo por el Nilo y el pasado jueves e 


através de una computadora. O acompaña en todo momento. O el 36 cumpleaños de DiCaprio. 0 


a compañía Casateatro, 
que en 2011 cumplirá 
25 años, abre las puertas 
de una sala remodela 
da con la obra La Fiaca (pereza 
+ Mojera), de Ricardo Talesmik 
Dirigidos por René Hohenstein, 
án Rosendo Paz. Dolly 


TAPEKUA 

Esta noche se podrá escuchar lo 
mejorde lamúsica carbeña El 
grupo cubana Acheré tocará itmos. 
gualros, salsa merengue y cha ha 
hs Paraservse y compartir entre 
amigos, ofrece comidade mar 
lomios y pastas »El cover es de 20 
bolivianos. Calle La Paz, esquina 


KAABÁ 

La Maga ameniza estanoche con 

lo mejor de su repertorio musical 

y los últimos temas de su disco 
“Todo estábien” ara degustar los 
deliciosos platos y picada con jugos 
y cocteles de la estación »Aw. El 
Trompillo, planta baja del Cine 
Cont 


CLÁSICOS '80 BAR 

La Banda The Same hará pevivirlo. 
mejor del rock Pap y mck acústico 
estanache. Paradifutar deliciosos 
tragos y cocteles +El cover es de 15 
bolivianos. Dirección: Calle 24 de 


Septiembre No. 163. 
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BOLIVIA 


Peña, Hugo Francisquini, Gloria 
Fernández, Mónica Gutiérrez y 
Gabriela Unzueta 


O SINOPSIS. Un día Néstox, de 
cide no ir a su trabajo y empieza 
a complicársele la vida con su 
mujer y su mamá. "Desencade 


noche aditutar de diferentes 
ambientes; ba, discoteca y karaokes. 
Entre amigos podrán celebrar 
momentos especiales. Av. Noel 
Kampatf Mercado 3"Anillo 
interno. 


Estanode el Karaoke abre sus 
micrófonos parael público que se 
dé cta enun ambiente bohermio y 
de amistaden la Vinoteca del lugar 
aparte se pueden degustar sushl y 
platos. la carta Entrada 30 Bs - 
*Calle Libertad No. 971 


La banda rodeo Alive se presentará 
estanoche con lo mejor del rock 
Hay un menú amplio ala cartapara 
saborear exquisitos platos y café 
elección +Tercer anillo interno 
frente al Zoológico. 
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Á LAGARTEAR 


na una repercusión social, el que 
bajar 


¡senstein. 
nes el fin de semana a las 20.30 
en la Junín, frente a Correos. O. 


IN 
Machete 1L05/015 
1530/1750/2010/2220/00.30 
Suegraal ataque» 

1245/1435/16 55/1905/2105 
Actividad Paranormal 2+ 125 / 1520 
1525 / 1720/1925 / 120/2320 
Provocación: 1130] 13:40 / 1550 / 
1755 20.00 /2210 

Peluda venganzas ILOS / 1500 / 1500 
1700/1900/2100 /2300 


Todo un parto» 1205 / 14J5 /1625 
1835/2045 2250 

Garfield 3D+ 1100 / 1255 / 1445 / 
1635/1820 /20.00 

Lucho San Pueblo» 2235 
Halloween le 10 / 1525 /1540 
18.00 /20,0/2230 

Comer Rezar Amare 11I5 / 1350 


1630 / 1915/2155, 
Bajo el mismo techo» 1245 / 1455 
1710 (1920 /2130 

Policias de Repuesto-1720 / 2005 
Gahoole 3D+ 1115/1530 /1535/1745 
Gahoole 35 mms 1120 / 1515/1525 
Piña 3D + 1950 /2145 / 2200 (23,50 


Entradas: lun-dom hast las 1600: 
Bs25y 30(35 mm) Devier-dom Bs 
40y 45(3D). 


COMEDIA. "LA FIACA" DE RICARDO 
TALESNIK ES LA NUEVA OBRA DE 
CASATEATRO. 


Comer Rezar Amar» 2130 
Provocación: 18.30/2010/2200 
Todo un parto» 1800/1945 
Karate Kid+ 15:30 

Los piratas que no hacen nadas 
1645 

Mavillano favorto» 1500 
Entrados: 12 y 20 bolivianos. 
Ubicado frente al estadio 
Tahuichi” Aguilera. 


ÚLTIMOS ESTRENOS 


Cuando Noah Cooper un 
rehablitador físico de 29 años es 
despedido de su trabajo piensa 

que su dí nopuede ses peor, sí 
embargo, allegar a casa descutre 


Marilyn, su madre sobreprotectora, 


Un exagente federal mexicano tiene 
que emigar a Estados Unidospara 

scarse Lavida d se veráimplicado 
enelintento de asesinato de un 
senador corrupto. 


DESTAQUE A LA 


NTO. LA ESCUELA EUROPEA DE NEGOCIOS ENTREGÓ LOS GALARDONES A 9 EMPRESAS DEL PAÍS. 


tieron gratíficados 
labor profesional al r 


el español Jesus L 
quien felicitó al 
dos profesionales 


¡po de de 


EVENTO. Las palabras de a 
ra las realizó Carlos Rulz, presi 
para América Latina de la Es 


luego siguió el acto con La entrega 
de la distinción al Banco Na 


y ampliación de mercad 
Andina, también es una 
des Innovadoras 


PREMIO, La 
cional viene de 
yl 


pea para el Desarrollo, 


de capactación empre 


Lourdes Guténez 


Buscando la mejora continua en las Centrales de Esterilización de las instituciones del ciudado de la 
salud, 3M ha creado el programa de “Certificación para el Aseguramiento de la Esterilización”, el 
cual está respaldado por la ciencia, los estándares intemacionales y la información sistematizada 
(AMI, AORN, CDC), y destinado al reconocimiento de las buenas prácticas hospitalarias. 


¿Quiénes Participan? Categorías de la Certificación: 
Todas las Instituciones del Cuidado de la Salud a “On 
nivel nacional. » Plata 
+ Bronce 1 
Puntos de Evaluación: 1 
+ Frecuencia del monitoreo de sus procesos de Primera Certificación: 
esterilización a vapor y OE. + Miércoles 15 de diciembre de 2010. 


+ Mejores prácticas, de acuerdo a los estándares 


¡Ayúdanos a alcanzar la excelencia 
en los procesos de esterilización! 
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Ml A 
5 | ] » J a] 
1 " h - 
MISSES. LAS CANDIDATAS A REINA 
HISPANOAMERICANA FUERON PRESENTADAS EL 
MARTES EN EL BINGO BAHITI. 
[ » ramillete de bellezas se — gundo año consecutivo. Se pudo apreciar que La Miss Panamá — zarsu presentación, sus 


[cies ceniececio. < Ola: Ptos Mi Boba tams: ed pela de peso direis decora lo ay 
) e03.sonlas22 candidatas bién se destacó en el grupo de be- unosbellos ojosy unawoz melodio- se y le dieron an 
al certamen de belle zas, la Miss Chile, tiene Lindoros- sa sus kilitos le restan puntos. Miss 

elño Hispsncermericara, ls ygradable fura, mientras que — Cuba no supo ameglar su cabello, el 
fueron presentadasenel bingo Bah Brasil ene todas las posibi- — flequilo Le cubría los ojos, sus cejas 
En la presentación a la prensa se — lidades de garar el certamen y para pobladas le quitaban elega 

pudo ver ya las grandes favoritas. cerrar con broche de oro este se 

entre Las beldades que aspiran por — lecto grupo la Mis Paraguay esuna — O PARA EL 'BLOOPER! C 
el título Internacional está La Mas — fuerte candidata todo certamen de bellezas 
Venezuela, quien espera repeur el dentes no pueden faltar, La 
doblete y llevarse la corona porse-  ONOTODO LO QUE BRILLA... paña cayó de las escaleras al final! 


La final se llevará a Mañana se llevará Adriana Vassin: 
cabo este miércoles la Gala de la Belleza Hlega este fin de 
en el salón Sirionó Hispanoamericana semana para 

de la Fexpocruz. en la Feria. entregar la corona. 


el] 


miércoles 17 * noviembre 2010 * 


AJES. UNA DECORACIÓN EN EL CUERPO QUE PUEDE 
MARCAR TODA TU VIDA, SOBRE TODO, SINO SE TOMAN LAS 
MEDIDAS NECESARIAS. HAY EDADES Y FORMAS DE HACÉRSELOS. 


LOS CENTROS 
DE TATUAJES 
EN SANTA 
CRUZ 


Jos sin el permi 


O ¿CÓMO sE HACE Y QUÉ MAY 
QUETOMAR EN CUENTA? Sere 


miércoles 17 noviembre 2010 


CONSEJO 

EL DESCANSO ES IMPORTANTE 

Es muy importante cuando se realizan 
rutinas de ejercicios con pesas respetar 
Los descansos, entre Los diversos grupos 
musculares deben crearse rutinas en las 
que setrabaje el mismo día un grupo 
muscular, primordialmente, y otro de 
manera secundaria /sanarorz O 


JERCI LAS 
PESAS SON DEGRAN 
BENEFICIO PARA LOS 
PECTORALES Y LOS 
BRAZOS. 


útinas que ayudan ala figu 
ra de ellos. Los ejer 


con pesas son prob 


mente Los más efe 
para cambiar y mejorar La forma de 
cuerpo, son uno de Los más reque 
dos por los varonesa la hora de lucir 
llamativos pectorales y muscu 


brazos que le dan un toque mascul 
noala apariencia física 
“El ejerciciocon pesas esun excele 
to recurso para gozar de buena apa- 
muscular, como toda disciplina, re 
quiere constancia y dedicack 
bién es Indispensable la su; 
de un médico e Instructor para ev 
tar efectos adversos”, explica Car 
Vargas, del gimnasio Total 
O BENEFICIOS. El ejer 
y ayuda a desarrollar La masa 
cular y entonar y definir 
culos. De esta forma se quema más 
grasa y se adelgaza más fáclmente 


O ¿QUIÉNES LO HACEN? No im 
porta la edad, cada persona e 
za los programas de acuerd 
condición Fica. Si hay enfer 
des presentes habrá qu 
médico para practica 


Roxana Ibáñez Machado 


IDEAL 

SE DEBE TOMAR EN CUENTA EL PESO 
No hay que cargar demasiado el peso para 
evitar posibles lesiones, sin embargo, es 
aconsejable sentir queserealiza el esfuer- 
20, para que huesos y músculos realmen- 
tese fortalezcan y desarrollen. Con el 
tiempo, se debería ir aumentando el peso 
paulatinamente/crecejovencom. O 


PARA EL ESTIRAMIENTO 
Es importante para cualquier tipo 
de ejercicios os estiramientos que 
previenen tensiones (cervicales, 
lumbares, etc ), lesiones por vicios 
de la postura corporal (en las 
rodillas tobillos, caderas, etc) y 
otras molestias Jerecejoven com 


IMPORTANTE, 

LA ALIMENTACIÓN ESOTRA 
Una buena base de carbohidiatos. 
preferbblemente carbohidratos 


'complejosa los reflnados Cereales 
integrales, pan, pasta, arroz, tube 
loscomo laspatatas bonitos, etc 
Los carbohidratos aportan energá y 
E) 


) 


OBJETIVOS 

DIFERENCIA ENTRE HOMBRE Y MUJER 
Mientras que para Los hombres se aconseja 
la práctica de ejercicios básicos que buscan 
desarrollar mayor fuerza y tamaño; para 

las mujeres se recomiendan los ejercicios 
analíticos, que son más concretos y buscan 
modelar y tonificar los distintos grupos 
musculares/ sana org. O 


lo en casa perc 
mprar algunas pe 
as y probablemente una ban 
icios El instructor 
mienda mejer lr 
se puede porque de 
na tendrás más opciones 
tas para 


1 hacerle pre 


1EMF 
seneralmente se comienza 
n 1 62 sets de cada ejer 

siste de Ba 
peticiones del mismo ejercicio 


ante el mismo hay que seguir la 
1es para obtener máxime 
beneficio, un ejeracio mal hecho es 


De ple 
seniendo una barra 
de las 
manos hacia atrás, levan 


el peso hacia adelante con 
a flexión deambos codos, real! 
el movimiento únicamente 


20 descenderemos la 
barra de forma lenta hasta su post 


sentado, se sostiene una 
mancuerna de forma ver 
W scal apoyando elbrazc 
el muslo a laaltura del codo, Se 
ara el brazo hasta levantar 
luego descenderem 
forma controlada ha: 
posición Inicial. El movimiento es 


deberás ayudarte 


del balanceo del cuerpc 


Acostado sobre un banco 
plano, gluteos encon. 
tacto con el banco, ple 


agarrar la barra manos 
separada en la longitud superior a 
aanchura de los hombros, inspirar 
bajar la barra hasta el pecho, con- 
imiento, desarro 


OPCIÓN 

PESAS PARA BAJAR DE PESO 

Según los más fervientes defensores 

del ejercicio basado Unicamente en 
Levantamientos de pesas, esta práctica 
permite perder peso y también mejorar el 
procesamiento de insulina, la distribución z 
de glucosa, aumentar La fuerza y mantener Ta 
al corazón sano/enplenitudcom.O 


CUIDADO 

"NO PERSONALICE EL ENOJO 

No dé por hecho que cuando alguien 
hace algo que lo enoja o lastima, es con 
la intensión de causarle un daño, Silo 
plensa, pregúntele a La persona involu- 
rada, pero sin atacarla Utilizando una 
comunicación adecuada para saber la 
realidad del caso Jplenitudcom O. 


EN FORMA 


EI TE 


CONSEJO 

HABLE CON LA PERSONA 

Es importante hablar y aclarar las cosas 
con la persons con quien seha enojado. 
Sin embargo, antes de hablar, tome un 


tiempo para disminuir su coraje. Hágalo, 
stancindose fisicamente de la siuación 


o la persona, evite tener pensamientos que 
mantengan su coraje /crecimiento.com O 


DAÑO. ESOS PEQUEÑOS INCIDENTES 
QUE PUEDEN SACARLO DE SUS CASILLAS 
PUEDEN SER DAÑINOS PARA SU SALUD. 


ueno, pero no se enoje” de la respiración, esto hace que el 
Ésta era una de las frases corazón bombee más rápido. Tam 


joritas del personaje “el — bién se puede empezar a sudar, las 
Chavo del Ocho”. La cual. pupilas se hacen más grandes, la 
solía decir cada vez que cometía una — Cara se pone pálida o roja e inclu: 
de sus Inocentes travesuras y hacía — las personas con problemas fi 
rabiar a algunos de sus compañeros... Pueden experimentar dolores en el 
Y es que quién no se ha enfadado — pecho 
alguna vez ante situaciones que a 
veces son insignificantes, pero quea O ¿CÓMO SUPERARLO? Es sano 
Lavez podrían ocasionar grandes da- — encjarse de vez en cuando, pero ha: 
os a la salud, sobre todo si el mal. cerlo muy seguido puede ser fatal 
sucede frecuentemente. para tu salud. Él cardiólogo José An 
“El encjo es parte de una realidad — tonio Requena asegura que el mejor 
que puede convertirse en una en- — remedio es tratar de controlarlo, "No 
fermedad cuando no se la puede es malo mostrar su enojo, pero el 
controla, sostiene José Antonio  dañoespar unomás que para la per 
Requena, médico cardiólogo de la sonacon quiense enfada”, sostuvo, 
clínica ProSalud, También hay formas médicas y de 
control de salud mental que pueden 
O PROBLEMAS. Cuando se esta ayudara superar el mal que provoca 
enfadado, todo el cuerpo se tensa, a unbuen número de personas. O 
la sangre circula más lentamente. 


La presión arterial se desequilibra y Rosana Ibanez Machado 


hay un aumento descontrolado en la 
frecuanda cardaca y en la testoste =7 
rona,adernás que la bil se derrama ICOLOGÍA 
dentro del cuerpo, la sangre se envía ho 


Pi DEL ENOJO 
Y LOS DAÑO 


QUE PROVOC 


tres o hasta más veces al de y están 
enel cuerpouna semana, dos meses 
10105, 40 años. ¿Cómo sesiente el 
cuerpo después de estar sufriendo 
este desgaste severo intenior? Es un 
daño a la salud que vale la pena to- 
mar encuenta artes de enfadarse 
“Una persona que es hipertensa y 
quese enoja muchísimo a diario so- 
bre el tráfico y se pelea con alguien 
por ejemplo, se le sube La presión y 
esto le puede provocar algún pro- 
blema cardíaco”, explica Requena 
El enojo puede convertirse en agu- 
do, en el cual se corre el riesgo de 
un ataque de ira (locura momentá 
nea), ya que la persona lleva el en- 
fado al extremo, de ahí vienen las 
peleas y a veces hasta puede matar 


O SÍNTOMAS DEL ENOJO. Gene: 


ralmente, la primera respuesta del 
cuerpo al enojo es una aceleración 


Es contar hasta 10 
mentalmente, eso le 
dará tranquilidad y 

paciencia. 


Es el estrés que 


provoca el trabajo o 
la rutina diaria en la; 
vida de una persona. 


jeden llevaralenojo, lo ideales sabercontrolario. 


en envase Sí 


UN MERCADO 
DONDE PARECE 
DOMINAR EL MÁS 
GRANDE, APARECEN 
VERSIONES DE 
BOLSILLO, 


los consumidores de elec- más interesante parece ser el LG gía sería poder bajar documentales — sitivos están que además de tele 

trónicos,  exclusivamen- — HBG20T, un weléfono celular que y películas de sitios 'video-on-de- visión, pueden ser utilizados para 
te de televisores, las empresas se además de tener todas las carac mand accesibles para móviles visualizar imágenes en distimos 
guían por la consigna de "mien-  terísticas de lo último en teléfo formatos escuchar música y alma 
tras más grande mejor”, pero tam- nas móviles, como son envío de OCONLATELEVISIÓNHASTA — cenarinformación, incluso con ca. 
bién existen aquellos que basan — mensajes, accesibilidad a la Inter ENLA BAÑERA. El desarmllo y. pacidad de 1GB. 


su compra en la portabilidad de — net, cámara con resolución de dos — ofena de estos 'minitelevisores Con estos nuevos dispositivos será 
y verdade — dificil perderse el captulo final de MUS 


los dispositivos, megapixeles, reproducir MP3 y responde a una dem: 
Con esta premisa en mente, las > Bluetooth, puede también recibir — ra que las compañías de electróni nuestra serie favorita o la siempre 
transmisión en vivo 


compañías del sector han desarro- señales de televisión abierta en una — cos se enter 

llado varias líneas de televisores — pantalla de dos pulgadas El punto estudios de mercado. El resultado — de las unidades móvis de los no- 

de pequeño formato (entre 2 y 5. en contra es que sólo reribe señales — fue que a los consumidores en —— ticieros locales O 

pulgadas), imponiendo una nueva — de televisión digital, por lo tanto. especial las damas les gustaba ver 

tendencia en la oferta de ese tipo — no podría captar las señales de tele. televisión mientras se encontraban 

de electrónicos visión analógica, que por ejemplo, — en la bañera 

Así, no nos perderemos ni las no- — se difunden en nuestio país Especialmente para ellas, P 

tícias de la noche o la novela de la — "Ahora nos estamos enfocando en — sonic sacó al mercado la TV Mini 

tarde, incluso camino al trabajo du- — dispositivos de telefonía móvil con — Viera SV.ME?5 y Sony por su lado 

rante las horas pico en el transporte. tecnología 3G, a través de lacual el — la XDVW600 también conocida 

colectivo, porque seamos sinceros, — usuario puede acceder a contenido — como Mini-Bravia, televisores de 5 

es dificil encontrar un enchufe para. multimedia, por medio de 'video — y 4 pulgadas respectivamente que 

conectar un LCD de 34 pulgadas en — streaming tal como lo hacemos en — son a prueba de agua y pueden 

el centro de la ciudad. YouTube”, comentó Franco Quiro- — ser utilizados en profundidades de 
ga del departamento de teléfonos — hasta un metro. 


areciera que en la batalla O TELEFONÍA MÓVIL Y TV, LO celulares de LG. Otra de las posibi- — Entre las características que com. 
por ganar la aceptación de. MÁS INTERESANTE. La versión lidades que brindaría esta teenolo- — parten la mayoa de esos dispo MOL O 


Álvaro Ayala Me 


240 480x272 


EUROS PIXELES 
Es el precio estimado Deresolución enla mayoría 
del Sony XDV-D500 de los dis pos tivas 


TIENDA VIRTUAL IPHONE WIKIPEDIA 
El catálogo de los Beatles La 'antirred' * Campaña de 
está disponible eniTunes social Path recaudación 


Tas arduas negociaciones, Las canciones de los Beatles es- 
A ata Pa es una aplicación. Val Map sans un 
de ertre 1737 y 26,80 dólares, dependiendo si son sencillos [italia pi 
a dobles y cada canción por separado a 16 dólares Lacisco- [ula avíso que pide quee 


das de un texto que res- 'nauta Les una petición del 
ENDE mP tene cose 200 do JELMUNDO O. EE fundador de Wikipedia, Jimmy 


claves para darle un Wales Se ata de una nueva 

contexto tus amigos campaña para recaudar fon- 

gente(que te acompaña dos Wikipedia es el quinto s/- ie 

sn eso momento), lugar lada WIKIPEDIA 


GADGETS 


y cosas. Tiene un tope pero "los otros cuatro han sido 
de SO amigos y está treados y mantenidos con mmi- 
disponible para usua- les de millones de dólares en 
rios de iPhone e iPod, o EE inversión. numerosos emplea- 
una verdadera 'antirred des en plantilla y marketing 
social! [WAYERLESS O incesante" JELPÁIS O 


de. 


miércoles 17 * noviembre 2010 


LOS 
DEL 2010 


WILLIAM FERREIRA (BOLÍVAR), ES EL EXTRANJERO DE MEJOR 
RENDIMIENTO. TAMBIÉN HUBO OTROS QUE DESTACARON. 


n una temporada donde la me 
diocridad fue el común denomi 
nador, de los muchos extrarje 
ros que jugaron en los distintos 
clubes profesionales de Bolivia en Los 
torneos de 2010, hubo algunos que, sín 
ser grandes estrellas, tuvieron un buen 
rendimiento. 
Cuando faltan apenas dos fechas para La 
culminación del tomeo Profesional de 
Uga, al margen de quién sea el campeón, 
La historia no vaa cambiar respecto aren 
dimientos individuales. 


Quien saca 
ventaja al resto, ratificando además su 
pasta de goleador, es el uruguayo Willam 
Forrelra, actual jugador de Bolívar de La 
Paz. 

Pose a que su equipo tuvo demasiados 
altibajos en su producción, Ferreira se 
dio modos para sacar a los celestes de 


Llegó a Oriente 
el 2010. Defensor 


de gran potencia el club azulgrana. equipo 'santo'. 
seguridad en Posee una enorme Ratificó sus 

a marca, maneja potencia en el condiciones 

preferentemente remate. Anotó enla Copa 

el pie izquierdo. varios goles. Sudamericana. 


ORIENTE PETROLERO 
QUINTEROS LISTO PARA LA PELEA 


momentos muy críticos con goles funda 
mentales. 

Con 32 goles (hasta el 14/11) el 'charrús' 
superó su misma marca de 2009, cuando 
anotó 29, sacando una apreciable ventaja 
a sus Inmedatos perseguidores 


Comenzando desde atrás 
el arquero de mejor rendimiento fue 
Silvio Dulcich de Aurora, otra vez fun 
damental en la levantada del equipo ce- 
leste, tal como había sucedido en 2008 
para la conquista del título. 

Alejandro Schiapparell, de Oriente 
Petrolero, ratíficó que es uno de los me- 
jores defensores centrales que ha llegado 
en Los últimos años a Bolivia. Al margen 
de algunas Lesiones que sufrió, cuando 
estuvo fue un verdadero bastión. 

Otro central de gran rendimiento, pese a 
que no comenzó bien, fue el brasileño Fa- 
bricio Brandao, un verdadero muro en la 


Lleva tres 
temporadas en 


BOLÍVAR 
NO QUIEREN FALLAR ANTELA 'U" 


zaga contral de Blooming Debido 
a la potencia que tiene Llegó hasta 
elarco contrario anotando goles. 
En la misma Únea se puede ubi 
car a Diómedos Peña, de La Paz FC 
Además, transformado en un hecho 
singular debido a que en el último 
tramo del campeonato ocupó el 
cargo de entrenador. 

Fernando Sanjurjo tuvo un gran 
rendimiento en el campeonato 
Apertura en Wilstermann. Regis 
de San José, Pedro Velásquez de 
Guabirá, Pablo Vásquez de The 
Strongest y Martín Aguirre de 
Universitario, mantuvieron un 
buen nivel. 


Alejandro Watara Soto 


Sobre él gira La 
estructura del 


ÁRBITROS 
SOLICITAN GARANTÍAS A LA LIGA 


"Nuestro objetivo es conseguir el carm- MAA La Comisión Nacional de Árbitros, median- 

peonato, es por eso que pelearemos ido contra Universitario es clave te su president, Marcelo Ortubé, socitó a (dd 

hasta la última fecha, para obtener el para sus aspiraciones de obtener la Liga del Fútbol Profesional Boliviano y la ¡m 
ARE Policía otorgar garantías en Los partidos de = 


título. Imagínense si no jugábamos con 
Juveniles ante Real Mamor, Wilster- 
mann y Bolivar, a estas alturas seríamos 
campeones”, comentó Quinteros. O. 


las dos últimas fechas del torneo Clausura, 
tras Los hechos sucedidos el pasado sába- 
do en Trinidad O 


Intemacional, según el análisis 
¡del entrenador Néstor Clausen 2 
a) 


stá en Blooming desde 

los 10 años, cuando for 

mó parte de la categoría 

preinfamtil, Jugó. profe 
sionalmente en la academia diez 
temporadas y desde hace 30 que 
trabaja como dirigente del dub. 
Envin “Happy” Peredo, a los 54 
años, considera que está listo para 
dar el paso que le faltaba: asumir 
la presidencia en su querida insti- 
tución. Ese sueño quiere hacelo 
realidad tras las elecciones que se 
realizarán en el club a mediados 
del próximo mes. 


'¿QUÉLO ANIMA A POSTU- 
LÁRSE A LA PRESIDENCIA DE 
BLOOMING?. 

EP: Primero, por el amor que 
tengo a mi institución. Me pos. 
tulo porque quiero el cambio en 
el club con el nuevo proyecto que 
le voy a presentar a los socios. 
Cuento con el apoyo de gente que 
está en esa línea y está dispuesta a 
trabajar para el engrandecimiento 


de la entidad. 


z DEPORTES 


17 noviembre 2010 


O ¿EN QUÉ CONSISTEN ESOS 
BIOS? 


P. En todo sentido, Quiero un 


«es hacer crecer el club al 
'orporar nuevos socios. Quiero 
integrar a la familia bluminista 
Además, mi objetivo es mantener 
al equipo profesional en los pri. 
meros lugares de los campeona 
vos de la Liga. 


'¿ESO SIGNIFICA QUE YA 
TIÉNE PLANES PARA ARMAR EL 
EQUIPO MODELO 2011? 

E.P Desde luego, queremos for. 
mar el próximo año un equipo 
poderoso para que tenga chance 
de pelear por el título nacional 


'¿SABE CUÁNTOS SON LOS 
SÓCIOS HABILITADOS? 

P Tengo el dato de que son 
aproximadamente —— trescien 
1os, pero nuestra meta será que 
Blooming cuente con una gran 
masa societaria y que pueda dis 
frutar de una infraestructura que 


BRANDAO SIGUE LESIONADO. 

El defensor brasileno Fabricio Brandao. 
No está recuperado en un cien por cien 
de su Lesión por lo que sigueen duda su 
presencia para el partido que la acade- 
mia sostendrá el domingo en Cocha- 
bamba ante Aurora El que se recuperó 
fue el zaguero Sergio Jáuregui O. 


GAMBETA 


a 


debe tener ampliaciones. En este 
rubro vamos a invenir. Tenemos 
jun proyecto terminado que en su 
momento lo daremos a conocer. 


¿POR QUÉ ESPERÓ TANTO 
TIEMPO PARA POSTULARSE, 
SIENDO QUE ES DIRIGENTE 
DESDE HACE 30 AÑOS? 

PR Siempre me conformé con 
aportar con mis conocimientos 
y mi experiencia de ex futbolista. 

> que mi familia 


que no me postule. Con el tiem- 
po y luego de conversar con ellos 
ahora puedo decir con mucha 
felicidad que me apoyan en este 
reto porque además saben que 
puedo llevar a Blooming a lo más 
alto tanto en logros deportivos 
como en lo institucional 


USTED ESTÁ EN BLOOMING 
PRÁCTICAMENTE DESDE NIÑO. 
¿CONSIDERA QUE ESTO ES UN 
PLUS EN SU CANDIDATURA? 


P. Es importante, porque ya a 


RESERVAS ESPECIALES 
GUABIRÁ RECIBE A AUR 


mis diez años jugaba en la pre 
infamúl y quemé todas las etapas 
hasta llegar al equipo profesional; 
después, cuando Tito Paz.era pre 

como dirigente 
siempre como comisionad 
en la parte futbolística, que es lo 
que sabía hacer. Puedo decir que 
he cumplido con todo un proceso 
de aprendizaje y tengo un conod- 
miento total de cómo debe admi 
nistrarse mi club. 


¿QUIÉNES LO APOYAN EN 

ESTE PROPÓSITO?. 

EP. Hay gente amiga y que es 
bluminista desde hace mucho 
tiempo, También tengo el apoyo 
de hinchas jóvenes y de ex futbo- 
listas del club quienes trabajarán 
enel directorio en la comisión de 
fútbol. 


'SU CONTRINCANTE EN LAS 
ELECCIONES SERÁ CARLOS 
BENDEK, CON QUIEN FORMÓ 
PARTE DEL ACTUAL DIREC- 
TORIO, ¿ES INCÓMODAESTA 


SITUACIÓN? 

Yo no lo busqué, pero consi 
dero que sólo habrá una confron: 
tación democrática, Me postulo 
sin el ánimo de dañar a nadie, O 


Carlos Jordán Paz 
ejordantzedadsa combo 


NOl 
MINI 


"A mis amigos los 

socios les pido su 

apoyo; no los voy a 
defraudar". 


1980 


'en que Erwin Peredo 
debutó como directivo del club 
Blooming. 


LOPEZ PEDIRA DOS ASCENSOS 

El presidente del club Wilstermann de Co- 
habamba,Vicror Hugo López, reveló ayer 
que está dispuesto a hacer todo Lo que 
esté asu alcance para evitar que descienda 
el cuadro aviador y para ello planteó dos 
ascensos para la futura temporada de la 
Liga Profesional. O. 


EL SOLD 
iér 


¡A puro golpe! 


KARATE. PRIMERA VEZ QUE UN BOLIVIANO 
ES MEDALLISTA EN EL MUNDIAL. 


Tuvo que restenarse a no partit-| 
par enlos Bollvarlanos y Odesur. 


2008 


Egresó del colegio Británico, 
¡dejó los estudios por el deporte. 


e llama Diego Saucedo, por 
su trayectoria y sus condi- 
¡ciones fue invitado a parti- 
par del mundial de karate 

okinawense tradicional, en el que 

logró medalla de bronce el pasado 
fin de semana en Buenos Alres. 


O ANTECEDENTES. ¿Quién es 
este deportista bolvano? Nació 
en Santa Cruz hace 18 años, de Los 
cuales media vida le dedicó a las 
artes marciales. Es multiple cam- 
peón departamental y nacional. 
¡como invitado compite en el cam- 
peonato nacional argentino. Mide 
187 mts y pesa 84 hos, es cimtu- 
rón negro, fue medalla de oro en 
Foz Iguazu, en Las Vegas, Buenos 
Alres y otros circuitos muy compe- 
tivos. 


'ODOMINGO 14. Tan fresco, como 
el rocio de la mañana, permanece 
en su retina el instante en el quela 
victoria se transformó en derrota: 
"faltando 20 segundos para el fi- 
nal, ba ganando, Traté de cuidar el 
físico, evitar el cansancio, guardar 
el resultado y él metió una patada 
enla cabeza, que valen dos puntos, 
y me ganó". De ese modo Sauce- 
do quedó a medio camino y tuvo 
que conformarse con la presea de 
bronce. 

Más que virtudes del rival, fueron 
sus proplos errores los que Le pri- 
varon de la final: "Quedé con mu- 
cha bronca, porque no es lo mismo 
perder sabiendo que el rival es 
Superior a uno. Fue mi error y creo 
queregalé el combate”, 


O AMARGURAS. Pero no todo es 
alegría en la vida del campeón. 
Los sinsabores también son el pan 
nuestro de cada día. El 2009 en vez 
de miel le trajo hiel le dio dengue 
hemorrágico, enBrasl se rompió la 
lavícula, en otra caída sufrió rotu- 
a de ligamentos del tobillo. Eso y 


estar lasificado, fue desafectado 
del equipo nacional para Los Jue 
gos Bolivarianos de Sucre: "Com- 
prendí que el no lograr La medalla 
de oro no era derrota mía, sino de 
quienes evitaron que yo compl- 
ta en ese torneo". De Igual modo, 
clasificado para los Juegos Odesur, 
tuvo que quedar de lado. 


O "NO MAY MAL.” Después de 
masticar la adversidad, ser mar- 
ginado de la selección Le produjo 
muchas alegrías: fue invitado a par- 
tcipar del campeonato nacional 
argentino, en todo el calendario, 
invitado a participar del mundial, a 
nivel nacional mantiene su reputa- 
ción, además de otros tomeos, 


O PANAMERICANOS. Diego sabe 
quesu rendimiento puede alcanzar 
niveles óptimos, por eso apunta 
a grandes cosas. Su próximo ob- 
jetivo son los Juegos Panameri- 
canos de Guadalajara ol 2011, El 15 
deagosto de 1991, on La Habana, el 
taekowondista boliviano Wllam 
Arancibia ganó la Unica medalla de 
plata en este evento. 

La conquista de Arancibia es un 
canto al esfuerzo y sacrificio per- 
sonal que muchas generaciones 
deben seguir. Velnte años después 
su sello está vigente y parece Inal- 
terable, 


O OBJETIVOS. Es cierto que en un 
final quedan de lado los antece 
dentes, Lo que Interesa es cuánto 
se ha entrenado y Lo mucho quese 
quiere ganar. Aunafinal no se llega 
para probar suerte, los que van con 
esa idea sólo llegan hasta la prima- 


para campeonas 
deportes de contacto es que la vic- 
toriao la derrota, depende de cada 
tuno. Ántes que con el rival, la pelea 
es con uno mismo". O. 


Único riera 
rangueado en el 
calendario riopla- 


muchas cosas más, que ahora re- 
cuerda con resignación. 


en Guadalajara, 

quiere mejorar la 1 ,8 7 
¡medalla lograda por 
tense. William Arancibia. 


ESTATURA O BOLIVARIANOS. Por razones 


que hasta hoy no pueden com- 
prenderse, el pasado año, pese a 


Estáenla plenitud de sus condk-| 


RALLY DAKAR ATLETISMO TIRO DEPORTIVO 
BULACIA RECIBE INSTRUCCIÓN . BOLIVIA COMPETIRÁ EN CHILE, ROBAN EN LA CASA DE SUÁREZ. 
Decara al Rally Dakar 2011 el boliíano Mar- SS DelZ3al e El campeón cruceño de tiro deportivo 


GAMBETA 


co Bulaca el pasado fin de semana, estuvo 
en los cursos que Los organizadores mpar- 
tieron.Recibieron numerosos consejos úti- 
Les para la preparación físicay técnica, sobre 
la lectura delroad-book y el uso delos ins- 
trumentos de seguridad y navegación. O. 


Alex Suárez sufrió un robo. De su propio 
domicllo Losladrones se levaron dos 
armas Jerichó con sus cargadores, un rifle 
escopeta 12-270, una escopeta 12 Marche, 
una escopeta 16 Llamarte y una escopeta 
[2 Escroto. 0, 


128. ES 


miércoles 17 nov 


EL CLÁSICO 


AMISTOSO .LAS SELECCIONES DE 
BRASIL Y ARGENTINA MEDIRÁN 
HOY FUERZAS EN QATAR.ES A LAS 
13.00, HORA DE BOLIVIA. 


mbre 2 


SANTIAGO 

BIELSA SE DESPIDE ANTE URUGUAY 
Chile recibirá este miércoles a Uruguay 
een un amistoso para conmemorar el 
centenarlo de su selección y que además 
será la Última ocasión que el argentino 
Marcelo Bielsa se siente en el banquillo 
de la Roja. El partido se jugará a las 1945, 
hora de Bolivia, en Santiago 0 


GAMBETA 


prueba hoy 


i rasil pondrá 
B: Ronaldinho, en el clási 


co del fútbol sudamericano con Ar 
gentina 


que buscará su primera vi 
vinha 
ón, En este en 


cuentro amistoso, que se disputará 


ALVES"'ES 
DIFÍCIL PARAR 
A MESS! 


Coil 

'CUADOR RECIBE A VENEZUELA 
La selección de Ecuador saldrá 
hoy (20.30) en busca de un triunfo 


en el amistoso contra Venezuela, 
en Quito, pensando ya en la Copa 
América de Argentina del año 
próximoy en las eliminatorias del 
Mundial de Brasil 204. 0 


le el deseo de Messi, con la 
alineación del creativo Javier Pas. 
figura en Mtalia con el 
Palermo, junto a “la Pulga”, Gon 
zalo Higuaín y Ángel Di María. 


O BRASIL, Para Brasil, el clásico 
ndrá la primera pr 
que Mano Men 


Sequtomeo vetar en el estadio Khalifa de Doha, Qa- las riendas de la selección en agos 
Loves Zaett Danel aves tar, comienza su etapa oficial como — to pasado con la misión de reno. 
ela Paria Tego Sta seleccionador el argentino Sergio — var el grupo que se quedó fuera del 
Neas Buses Dedue Batista, quien sustituye en el cargo — Mundial de Sudáfnica, en cuartos 
IS Ane Sants a Diego Maradona y que como in- al contra Holanda 
Erizo Lucas trino dirigió los partidos amistosos — Bajo el mando de Menezes, Brasil 
Joves Marctesano —— Pamies ante Irlanda, España y Japón dermtó con suficiencia a rivales 
Jaro PhippeCortnto inferiores como Estados Unidos 
one Mei Ponlo ODT DE ARGENTINA. Batista ha — (0-2), Irán (3-0) y Ucrania (2-0) 
Sora gua Pobmto dado la señal de que su equipo — entres partidos en los que desple 
Arg illa termes mpo dispuesto a hacer. gó un fitbol más vistoso que en 
Di segoBateta —— Dilanolerezs 


El Lateral brasileño Dani Alves, que 
hoy se enfrentará asu compañero del 
FC Barcelona Leo Messi, afrmó que 

es imposible detener a Messisise le 

hace un marcaje individual. “Es muy 

dfick parara Messi, Sólo se puede ha- 
cer con ayuda Con unjugadorsolo es 
imposible En primer lugar porque en 
nuestra selección jugamos de forma 
colectiva y en segundo lugar porque a 


BOGOTÁ 


número diez para inc 


partido amistoso en Bogotá. O, 


COLOMBIA MIDE FUERZAS CON PERÚ 
Colombia volverá a jugar con un típico 
intar la creación 
ofensiva y la producción goleadora ante 
la de Perú, que promete desempolvar hoy 
el buen juego” con el que el entrenador 
uruguayo Sergio Markarián espera ganar el 


la etapa de Dunga. Menezes n 
podrá contar en Doha, por lesióx 
con Alexandre Pato, que ha sido 
toda una referencia en esta 

etapa de Brasil, puesto que 
jun gol en cada uno de los tres par 
tidos que ha juga 


lo, el 
al 
dinho, que no se enfundaba la 


O RONALDINHO. Lin ca: 


seleccionador recuperó a Re 


elástica de la selección desde abril 
ado, y al joven y talen 
1080 delantero Neymar, que fue 
apartado de la última convocato- 
ria por su cuestionado comporta 
miento con el Santos, O 


delaño p: 


unjugador que tiene tanta calidad no 
sele puede controlar con un marcaje 
indvidual”, dijo el defensa brasileño. 
Para Dani Alves este amistoso será 
muy especial "Loserá en primer Lugar 
porquetodos Los partidos entre Brasil 
y Argentina son especiales y luego 
será diferente ya que me tendré que 
enfrentar a algunos compañeros. 
(Messi y Mascherano)", añadió. O 


JOYAS 
GULLO 


ENCHAPADOS EN ORO DE 18K 


il rel L 
A|_ teta aspas cel.770 09648 CALLE JUNIN A 


depibell 


solarium spa MP 


í Reserva tu hora 


Ar, Roca y Coronado 6 3113 
Tell. 358-1227 / Cel 743- 81258 / Sonto Crox - Bolimo. 


MN 


INDICACIÓN: Para'mujeres, que se han 
sometido a operaciones de Mastectomía 
ae Y Para devolverte una figura armónica. 


' Gemas etc. encuentra 


GUÍAS COMERC 


sentirme 


Calle Monseñor Salvatierra N* 363 entre Vallegrando y Colón 
Tolf.: 335-3271 - Santa Cruz - Bolivia 


MIÉRCOLES 17 DE NOVIEMBRE DE 2010 
L.com.bo 
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50 [cl r 6 É 44 292 LELE CA 


; Av. Beni entre 2do. y 3er anillo N"277 . Condominio Casa Grande Of. 105 3 - Telf: 3429771 
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e Carteras al por 
LO, mayor y menor. 
Pl 


had 


[C/Los Linos No 300 + Tel. 3430500 | 


BIENES RAICES B 8 J 


Hermosa Casa en Venta a 
Estrenar en Av. Alemana 3 
dorm, 3 baños, uno en suite 
con tina, sala, comedor, cocina, 
jardin, pato con churrasquera, 
garaje para 2 mov. charfable. 
3406686 - 75016301. 


Armonía corporal y aquilibrio físico y mental 
en base a la Biomecánica dol movimiento. 


155, er ge A Y 
Contamos con profesores licenciados an actividad física. ESTO AUTE 


Horarios a elección 
Tolt.: 
Calle Moldes esq. Potosí 


SKILLUS 


Oro Laminado 18K Layers of Gold 


Aproveche esta gran OPORTUNIDAD! 


Jbtenga Ingresos extras en 
lu tiempo líbre. Con poca 
inversión usted podrá ser 
dueña de su propio negocio. 
Además usted recibirá el 
material de apoyo necesario 
para su actividad de venta 


Dem una SLU! 


forma 
708-57960 / 3-305819 


su empaque original, 
Es a gas, color blanco, tiene seis hornillas 
y un horno. Pido $US 445. 


Interesados por favor llamar al; 341-9416. 


Necesito trabajadora del hogar 


Con experiencia y buenas referencias. 
Muy buen salario. 
Interesadas llamar al 75025838 


IMPORTANTE EMPRESA CONSTRUCTORA 
REQUIERE PARA LA ZONA NORTE ALBAÑILES 
CON EXPERIENCIA EN OBRA FINA 


EN COLOCACIÓN DE: 
-Techo 
- Construcción de barda 
- Piso 
- Revestimiento 


- Revoque 
- Estucado 


- Jardineros 
La empresa incentiva la puntualidad con premios 
semanales, los esperamos para formar parte de este 


wrOyecto. > 
Lia Los interesados llamar a: 


3701317 -76349336 - 75638661 - 75026895 


AurToberinIDO 


JUEVES JA 
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CAS 
AS 
HoY "2 


18-322 2234 
SE 15Km/h SE 30 Km/h 
Humedad Humedad: 

44% al 86% 47% al 85% 


VIERNES ds SÁBADO po 
24" 350 210 310 

NO 30 km/h NE 13 Km/h 
Hurnedad: Humedad: 


53% al 85% 53% al 95% 
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Animales domésticos 


Sopa 


Letras 


de resolver 
afío: 


Super Sudoku 


Complete el tablero (dividido en nueve cuadrados mayores) llenando los casilleros 
con un número del 1 al 9 sin repetir ninguna fila (horizontal) o columna (vertical, ni 
en cada uno de los nueve cuadrados mayores. 


HOROSCOPO POR: ROSALUZ Y MAURICIO 


saluzymauricio8 hotmail.com 


